Tabela 1 — Dimensoes da SAL -2

o Medidas em milimetros 200 x 240 x 300 x 400 x 600 x 700 x 1000 x
dilr;il.;\z:dgc?r?o - ﬁ (L xH) 100 120 150 200 300 350 500
delocal | | 1 | Distancia de visualizag?o| 630 | 760 | 950 | 1260 | 19,00 | 2210 | 3160
1* A tabela 1 apresenta valores de referéncia para algumas medidas predefinidas
o As dimensée_s. utilizadas sdo exemplos de algumas medidas encontrad_as no mercgdo brasi!eiro._ Outras dimensdes
podem ser utilizadas, sempre levando em consideracgao o calculo de distancia maxima de visualizagao

Legenda: L=largura; H=altura

Fonte: Adaptado de ABNT NBR 16.820

Ponto de tomada exclusiva (independente para cada bloco autbnomo)
interligado a um circuito independente e Unico para os sistemas de
sinalizagao para abandono de local e iluminagéo de emergéncia
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Detalhe Placas de Abandono de Local
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Det. do Corrimao no Guarda Corpo
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Obs: Medidas em centimetros

OBSERVACOES SOBRE A EXECUCAO DOS GUARDA CORPO:

Deverao possuir balaustres e/ou longarinas intermediarias verticais, grades, telas, de modo que uma esfera de 11 cm de didmetro nao possa

passar por nenhuma abertura.

Art. 45. O guarda-corpo deve satisfazer as seguintes condigoes:
| - ser barreira fisica de protegao vertical, para evitar a queda de nivel;

OBSERVACOES SOBRE A SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO OU PLACAS P/ ABANDONO DE LOCAL (SAL) IN 13:

Art 6° A SAL é composta pelos seguintes componentes:

| - placas indicativas de fluxo;

Il - sinalizag&o continuada de rota de fuga; e/ou

1l - sinalizagdo complementar conforme Anexo D ou previsdo em NBR especifica.

Paragrafo unico. Para fins de aplicagdo desta IN, entende-se como SAL a sinalizagdo que orienta a condugéo do publico até um local
seguro ou de relativa sequranga, como uma escada de emergéncia ou area externa aberta.

Art. 7° Rotas de fuga préprias para uso de pessoas com deficiéncia devem ser especialmente sinalizadas para este fim (Anexo B).
Art. 8° Os tipos de sinalizacao utilizados para SAL sao:

| - placa fotoluminescente;

Il - placa luminosa;

Il - sinalizag&o continuada.

Paragrafo tnico. A critério do responsavel técnico, podem ser adotadas sinalizagbes complementares, conforme Anexo C ou previsdo
em NBR especifica.

Placas indicativas de fluxo Fotoluminescentes:

Art. 9° As placas fotoluminescentes devem possuir mensagens e/ou simbolos na cor branca com efeito fotoluminescente, e fundo
verde (Anexo B).

Art. 10. Recintos sem aclaramento natural ou artificial suficiente para permitir acumulo de energia no elemento fotoluminescente das
sinalizagdes de saida devem utilizar placa luminosa.

Paragrafo unico. Deve-se observar o previsto na ABNT NBR 16.820 quanto a fotoluminescéncia minima a ser atendida.

Luminosas:

Art. 11 As placas luminosas devem estar de acordo com o previsto no Anexo B e possuir fonte de energia conforme IN 19.
Art. 12. Os locais com ocupacgdes do tipo F-6 com lotacdo maior que 200 pessoas e os F-11 devem, obrigatoriamente, usar placa
luminosa para SAL, a qual deve permanecer constantemente iluminada durante o evento.

Paragrafo tnico. A previsdo deste artigo ndo se aplica as divisées F-6 quando essas forem ocupagbes subsidiarias.
Art. 13. O acionamento das placas luminosas deve ser automatico em caso de:

| - alarme de incéndio, sempre que a SAL for acionada pelo sistema de alarme de incéndio; ou

Il - interrupcao ou falha no fornecimento de energia elétrica total ou parcial da iluminagdo normal de uma edificagao.

Sinalizacao continuada inferior:

Art. 14. Deve ser prevista sinalizagédo de rota de fuga continuada em nivel inferior, complementar a sinalizagédo de orientacédo, nos
ambientes fechados de edificagdes:

| - H-2 e H-3 com area maior que 1.500 m?; e

Il - grupo E e F com lotagdo maior que 1.000 pessoas.

DIMENSIONAMENTO DA SAL:

Art. 18. A SAL deve assinalar todas as mudangas de diregéo, saidas, obstaculos, acessos a escadas e rampas, entre outros, de tal
forma que em cada ponto de SAL seja possivel visualizar o ponto seguinte.

Paragrafo unico. Fica dispensada a instalagdo de placas de mudancga de sentido de fluxo no interior de antecamaras e escadas.
Art. 19. Sempre que admitida pelo CBMSC a presencga de obstaculos na rota de fuga (ex.: pilares, arestas de paredes e vigas,
desniveis de piso, rebaixo de teto, fechamento de vaos com vidros ou outros materiais translicidos e

transparentes), deve ser prevista sinalizagdo complementar conforme Anexo C.

Art. 20. A tensdo maxima de funcionamento da SAL ndo pode ser superior a 30 V.

Paragrafo unico. Para sistemas que funcionem em tenséo alternada a referéncia deve ser o valor de pico da tenséo.

Art. 21. As placas de SAL devem possuir as dimensdes minimas e distancias de visualizagdo que atendam o previsto na Tabela 1.
Art. 22. O SAL deve ter autonomia minima de 3 horas para as seguintes ocupacdes e locais:

| - edificagdes com altura superior a 60 metros;

Il - divisdes H-2 e H-3 com area superior a 1.500 m?; ou

Il - divisdes F-6 e F-11 e eventos temporarios em locais fechados com lotacao acima de 1.000 pessoas.

Paragrafo unico. Para as demais ocupagoes é admitido que a SAL tenha autonomia minima de 1 hora.

Art. 23. A sinalizagao de portas de saida de emergéncia deve ser localizada, preferencialmente, imediatamente acima das portas, no
maximo a 0,10 m da verga, ou, na impossibilidade, diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura entre 1,60 e 2,00 m,
medida do piso acabado a base da sinalizagao.

Art. 24. A sinalizagao de orientagdo das rotas de saida deve ser instalada dentro do campo de visdo, conforme item 4.8 da NBR
9050/2020, de modo que sua base esteja a uma altura minima de 1,80 m do piso acabado.

Paragrafo unico. Compete ao RT dimensionar a altura maxima de instalagdo da sinalizagdo devendo considerar:

| - a distancia do observador a placa a partir das portas de acesso a rota de fuga e pontos de mudanga de diregao; e

Il - 0 &ngulo visual no plano vertical, conforme NBR 9050.

Tipos de fontes de energia para placa luminosa:

Art. 25. Os tipos de fontes de energia para placa luminosa usada para SAL sao:
| - conjunto de blocos auténomos;

Il - sistema centralizado com baterias recarregaveis; ou
Il - sistema centralizado com grupo motogerador.
Paragrafo unico. Os circuitos elétricos da SAL devem atender o disposto na IN19.

Critérios de qualidade e desempenho:

Art. 26. Cabe ao responsavel técnico pelo SAL o papel de especificar e instalar produtos que atendam ao desempenho minimo
estabelecido por normas técnicas brasileiras prescritivas, com base no desempenho declarado pelos fabricantes, salvo disposi¢des
contrarias nesta IN.

Paragrafo unico. O memorial descritivo do PPCI e o manual do proprietario devem especificar os procedimentos para manutengéo e
conservagao das sinalizagbes, referenciando as instrugcdes e recomendacgbes estabelecidas por normas técnicas brasileiras especificas
e por manuais técnicos de manuteng¢do dos fabricantes compativeis com os equipamentos solicitados no projeto.

Art. 28. Toda a sinalizagdo basica e complementar deve atender os requisitos e métodos de ensaios estabelecidos na NBR 16.820,
quais sejam: resisténcia a chamas, resisténcia a limpeza, resisténcia a névoa salina, resisténcia ao intemperismo, fotoluminescéncia,
resisténcia a abraséo, resisténcia ao escorregamento, adesao e aderéncia.

Art. 29. Todos os elementos de sinalizagdo devem ser identificados, de forma legivel, na face exposta, conforme o seguinte:

| - identificacao do fabricante (nome do fabricante ou marca registrada ou numero do CNPJ);

Il - intensidade luminosa, expressa em milicandelas por metro quadrado, a 10 min e 60 min apds remogao da excitagéo de luz a (22
3) °C;

Il - tempo de atenuagéo, expresso em minutos (min), a (22 + 3) °C;

IV - cor durante excitagéo; e

V - cor da fotoluminescéncia.

Parégrafo tnico. As placas luminosas aplica-se apenas o disposto no inciso | deste artigo.
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[T-"quando for constituido por elementos vazados, deve impedir a passagem de uma esfera com 11 cm de diametro nas aberturas;
Il - quando for implementado em vidro, deve ser vidro de seguranga conforme IN 18;

IV - deve ser projetado de forma a resistir aos esforgos estaticos horizontais e verticais, e suportar os impactos estabelecidos na NBR 14718; e

V - ndo pode ser constituido por elementos que possibilitem a escalada por criangas, tais como: longarinas, grades, barras horizontais, etc.

Art. 46. O guarda-corpo deve ter altura minima de:

| - 92 cm para a lateral interna de escada ou rampa, quando o vazio da escada ou da rampa possuir largura menor ou igual a 11 cm;
Il - 1,10 m para escadas, rampas, mezaninos, sgeédigffgﬂaéo%"é BeRtmEtBRntes internos ou externos: e

Il - 1,30 m para escada aberta externa e na antecamara de escada com ventilagdo externa por balcdes.
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OBSERVACOES SOBRE A EXECUCAO DOS CORRIMAOS:
Nao deverao possuir aberturas, saliéncias, reentrancias ou quaisquer elementos que possam
enganchar em roupas.

Det. do Guarda Corpo (fechado ou vazado)

Obs: Medidas em centimetros

Sinalizagao para

Minimo a 1,80 m piso acabado
(dentro do campo de viséo, conforme item 4.8 da NBR 9050)

Piso Acabado

Abandono de Local
(fotoluminescente)
pendurada

.. ..+ - - .'Lajedeteto, Lo }
: ————————— L —= :
Bucha
Parafuso para fixagao
© ' no teto
>
@
©
> Corrente

IS

5
< 4 . R o a A B
< 4 < o
s < a < 4 a
2 a . < . a " <
N 4 . 7 - P " a
a a < < a
< 2 a 4q o
Bl a . i<
B p . <4 B
a < Bl 4 a <
< . M < - 4 M

Escala 1:15

Detalhe de Instalacao 2

-

- ., ‘Laje deteto

Sinalizagao para

Abandono de Local

no maximo a 10 cm da verga

Porta do ambiente (preferencialmente, imediatamente acima da porta)

; OPCAO 1
(Luminosa ou
fotoluminescente)
* ®
] \
\ OPGAO 2

Centralizado na porta (entre 1,60 a 2,00 m do piso acabado)

* SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA (SIE) - IN 11: (BLOCO AUTONOI
Art. 6° Em caso de interrupgao ou falha no fornecimento de energia elétrica para a
totalidade ou parte da iluminagado normal de uma edificagao, o SIE deve satisfazer os
seguintes objetivos:

| - garantir a visualizagédo das rotas de fuga de maneira nitida e inequivoca;

Il - permitir movimentagao segura dos ocupantes do imovel através das rotas de fuga
de qualquer ponto da edificacédo até a descarga;

[l - ajudar a prevenir o panico durante situagado de emergéncia e/ou evacuagao;

IV - garantir que os servigos de seguranga contra incéndio (acionadores manuais,
extintores, hidrantes, etc) instalados ao longo das rotas de fuga sejam facilmente
localizados; e

V - possibilitar a operacéo segura e eficaz das equipes de intervengao.

Art. 8° O SIE deve ter autonomia minima de 3 horas para as seguintes ocupagoes e
locais:

| - edificagdes com altura superior a 60 metros;

Il - divisbes H-2 e H-3 com area superior a 1.500 m?; ou

[l - divisbes F-6 e F-11 e eventos temporarios em locais fechados com lotagao acim:
de 1.000 pessoas.

§ 1° Para as demais ocupacgées e locais o SIE deve ter autonomia minima de 1 hora
§ 2° O sistema néo deve ter perda superior a 10% de sua luminosidade inicial durant
periodo previsto de autonomia minima.

Art. 9° Deve-se garantir um nivel minimo de iluminamento de:

| - 3 lux em locais planos; e

II-5Ilux em:

a) locais com desnivel; ou

b) divisbes F-6 e F-11.

Art. 10. Admitem-se as seguintes maneiras de instalacdo dos pontos de iluminagao ¢
emergéncia:

| - na parede, abaixo da posig¢ao superior da saida/exaustao da fumaca (portas, jane
ou elementos vazados), isto é, em altura inferior ao ponto mais baixo do colchao de
fumaga possivel de se formar no ambiente (cerca de 2,20 m para as luminarias de
2x8W/Led e 4,00 m para as luminarias de 2x55W/Led);

Il - no teto de escadas enclausuradas ou a prova de fumaga, de areas de refugio e d
redutos resistentes ao fogo.

Art. 13. O acionamento das luminarias de emergéncia deve ser automatico em caso
| - alarme de incéndio, se o SIE for integrado com o sistema de alarme; ou

Il - interrupgao ou falha no fornecimento de energia elétrica total ou parcial da
iluminagc&o normal de uma edificagao.

Paragrafo unico. Nas rotas de fuga horizontais e verticais do imdvel (circulagdo,
corredores, hall, escadas, rampas, etc.), a iluminagdo normal e/ou a iluminagdo de
emergéncia, quando esta for usada também para conforto, devem ter acionamento
automatico (por exemplo, com o uso de sensor de presencga e minuterias) ou
permanecerem constantemente acesas nos horarios em que houver ocupantes na
edificagéo.

Art. 19. A tensdo maxima de funcionamento das luminarias do SIE ndo deve ser
superior a 30 V.

Art. 21. A instalagao elétrica do SIE deve atender os requisitos da IN 19.

Art. 22. A fixagdo da luminaria na instalagao do sistema deve ser de forma rigida, a f]
de impedir uma queda acidental ou a remocgao dela sem auxilio de ferramenta.
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X
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autdbnomo) interligado a um
circuito independente e Unico
para os sistemas de sinalizagéo
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Detalhe da Luminaria

1:20
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N Minimo 120 cm

Corrimao na
parede (duplo)

Extremidades
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277,

.%. )| OPCAO 1 COM BOCEL

Concreto armado

Detalhe do Corrimao

OPCAO 2 SEM BOCEL

Escala 1:
Obs: Medidas em centimetros
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Art. 48. O corrimao deve atender os seguintes requisitos:

| - ser instalado em ambos os lados da escada ou rampa, incluindo-se nos seus patamares;

Il - estar situado entre 80 a 92 cm acima do nivel da superficie do piso, medida esta tomada
verticalmente do piso ou da borda do degrau até a parte superior do corrimao;

Il - ser fixado pela parte inferior, admitindo-se a fixagao pela lateral, neste caso devendo ter no
minimo 8 cm de distancia entre a parte superior e os suportes de fixagao;

IV - possuir segao circular de 3 a 4,5 cm (@ 14" a 2”) ou retangular com largura maxima de 6,5 cm;
V - possuir afastamento de 4 a 5 cm da face das paredes ou guardas de fixagao;

VI - o corrimao deve ser continuo, sem interrupgéo ao longo de toda a sua extensao, inclusive nos
patamares das escadas e rampas;

VIl - ndo pode possuir elementos com arestas vivas ou quaisquer obstrucoes;

VIII - ndo pode proporcionar efeito gancho em sua extremidade;

IX - deve resistir a uma carga de 90 kgf/m, aplicada a qualquer ponto dele, verticalmente de cima
para baixo e horizontalmente em ambos os sentidos;

X - pode ser utilizado qualquer material para a constru¢ao do corrimao, desde que atenda as
especificagdes previstas neste artigo; e

XI - para as escadas e rampas de escolas, jardins de infancia e assemelhados, deve haver
corrimaos nas alturas indicadas para os respectivos usuarios, além do corrimao principal.
Paragrafo unico. Nas rampas e, opcionalmente nas escadas (escolas), os corrimaos devem ser
instalados em duas alturas: 92 cm e 70 cm do piso acabado.

OBSERVACOES SOBRE A EXECUCAO DOS DEGRAUS:

Art. 71. Os degraus das escadas de emergéncia, devem atender os seguintes requisitos:

| - ter piso incombustivel e antiderrapante, conforme a IN 18;

Il - ter espelho ou altura (h) compreendida entre 16 e 18 cm, com tolerancia de 0,5 cm;

Il - ter piso ou base (b) compreendida entre 27 e 32 cm;

IV - ter base (b) dimensionada pela formula de Blondel: = 63 cm (2h + b) < 65 cm, (conforme
previsto na NBR 9050);

V - ser uniforme em toda a extens&o do lango da escada, ou seja, os degraus devem ter o mesmo
formato e as mesmas dimensdes (base e altura);

VI - quando possuir bocel, este deve ter saliéncia ou projegdo sobre o degrau de, no maximo, 2 cm
da quina do degrau e a base passa a ser medida entre bocéis consecutivos.

PAREDES

O PAREDE CORTA-FOGO (esp. minima 13 cm)
(BLOCO e=10 cm + 2 x e=1,5 cm REBOCO)
MATERIAL - TIJOLO CERAMICO VAZADO
RESISTENCIA MINIMA DE 2:00 horas

[0 PAREDE CORTA-FOGO (esp. minima 17 cm)
(BLOCO e=14 c¢cm + 2 x e=1,50 cm REBOCO)
MATERIAL - BLOCO DE CONCRETO VAZADO
RESISTENCIA MINIMA DE 2:00 horas

O PAREDE CORTA-FOGO (esp. minima 15 cm)
(BLOCO e=10 cm + 2 x e=2,50 cm REBOCO)
MATERIAL - TIJOLO CERAMICO MACIGO
RESISTENCIA MINIMA DE 4:00 horas

CORRIMAOS

— DEVEM PERMITIR O DESLOCAMENTO
CONTINUO;

— SEM ARESTAS VIVAS

— AFASTAMENTO DO CORRIMAO
ATE A PAREDE DE 4 A5cm

— DIAMETRO ENTRE 3,8 A 4,5 cm (@ 14" A 2%)

OU RETANGULAR C/ LARGURA MAX. DE 6,5 cm;

PISO ACABADO

—e

PISO ACABADO

3a45

OPCAO 2
3a4,5

OPCAO 1

J 70 cm e 92 cm

—l APROVACOES :

—OBSERVAGOES DO PROJETISTA: |

- Ficam reservados os direitos autorais conforme legislagdo federal - Lei n2 005988 ano: 1973;

- Verificar medidas na obra (cotas em metros);

- Divergéncias entre cotas e escala, prevalecerdo as cotas;

- Consultar a existéncia de projetos complementares;

- Qualquer alteragdo no projeto, devera ser autorizada pelo responsavel técnico e previamente aprovad
junto ao Corpo de Bombeiros Militar.

ENGBRAX

engenharia
4999952 9550

engbrax.engenharia@gmail.com

om] —
REGULARIZACAO DA UBS (Unidade Basica de Saude) RODEIOZINH

—l LOCAL :

ESTRADA MUNICIPAL / LINHA PDV 117 - PERIMETRO RURAL - PAPANDUVA / SC

PROJETO PREVENTIVO CONTRA INCENDIO E PANICO (PPCI) 204,00 1

- PLACA DE ABANDONO DE LOCAL, DET. GUARDA CORPO E CORRIMAO
- DETALHES DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
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