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Apresentacao

Santa Catarina apresenta uma realidade epidemiolégica para dengue bastante
diferenciada dos outros estados da federagdo, sendo o Unico sem transmisséo autéctone da
doenca atualmente. Além disso, a grande maioria de seus municipios ndo tem infestacéo
pelo Aedes aegypit (exceto Chapec6d e Sdo Miguel d'Oeste), apenas detectando focos
eventuais, porém sem dispersdo importante.

Em funcdo desse quadro, o estado de Santa Catarina necessitava de um
instrumento com orientacdes técnicas de campo, que atendessem a sua realidade.

Assim, em junho de 2007, foi realizada em Florian6polis reunido com técnicos da
Geréncia de Vigilancia de Zoonoses e Entomologia da Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica
da SES/SC e das Geréncias Regionais de Saude, abaixo relacionados. O objetivo foi
adaptar o Manual de Normas Técnicas — Instrucdes para Pessoal de Combate ao Vetor,
Ministério da Saude (2001), ainda vigente, porém da época do PEAa, Plano de Erradicacéo
do Aedes aegypiti.

O presente instrumento representa o esfor¢co coletivo dessa equipe, visando
oportunizar aos profissionais que atuam no Programa de Controle da Dengue em Santa
Catarina um acesso as informagdes técnicas de campo mais adequadas.

Um especial agradecimento deve ser feito ao servidor Franthesco Niccolas Bertote
Guarda, que com sua dedicacdo ao trabalho, seriedade e competéncia em tudo o que faz
tornou possivel a conclusédo do presente instrumento.
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1 - Nogoes sobre Dengue e Febre Amarela

1.1 - Dengue

1.1.1 - Conceito

E uma doenca tipica de areas tropicais e subtropicais, causada por virus,
transmitida pelo Aedes aegypti (Brasil) e Aedes albopictus (Asia), geralmente de
carater epidémico (que atinge um numero muito grande de pessoas em um dado

momento).

1.1.2 - Agente Etiol6égico (quem causa a doenca)

O virus da Dengue. Existem 4 sorotipos: DEN1, DEN2, DEN3 e DEN4.

1.1.3 - Vetores (quem transporta o virus)

Aedes aegypti: mosquito responsavel pela transmisséo dos virus da Dengue
no Brasil e nas Américas.

Aedes albopictus: mosquito que mantém a Dengue na Asia sob a forma
endémica (que atinge um determinado numero de pessoas num determinado
periodo). Apesar da sua existéncia nas Américas, até o momento ndo esta

associado a transmissao do virus da Dengue.

1.1.4 - Hospedeiro / Reservatério (quem abriga o virus)
A fonte de infeccéo e hospedeiro vertebrado ¢ o homem. Na Asia e na Africa

foi descrito um ciclo selvagem envolvendo macaco.

1.1.5 - Modo de Transmissao

A transmissdo se faz quando um mosquito fémea pica uma pessoa com
Dengue (no periodo de 1 dia antes até 5 dias apés o0 aparecimento dos primeiros
sintomas) na fase de viremia (presenca do virus no sangue) e suga o0 sangue com
virus. Os virus vao se localizar e se multiplicar no aparelho digestivo e glandulas
salivares do mosquito fémea, que apds 8 a 12 dias esta pronta para transmiti-lo a

todas as pessoas que picar durante a sua vida (6 a 8 semanas).

1.1.6 - Periodo de Incubacao (entre a entrada do virus no organismo
humano e o aparecimento dos sintomas)

Apdés 3 a 15 dias da picada pelo Aedes aegypti infectado, surgem os

primeiros sintomas da Dengue. O periodo médio de incubacéo é de 5 a 6 dias.



1.1.7 - Suscetibilidade e Imunidade

Todas as pessoas sao susceptiveis aos 4 sorotipos da doenca, ou seja, ndo
tém protecdo natural contra os virus.

Uma vez que ja se tenha contraido Dengue causada, por exemplo, pelo
sorotipo 2, o organismo fica protegido contra esse sorotipo por toda a vida e contra
0s outros trés (1, 3 e 4) apenas por algum tempo. Apdés um periodo de “3 a 6

meses” € possivel contrair Dengue por um desses outros sorotipos.

1.1.8 - Aspectos Clinicos
O Dengue pode se manifestar de diferentes formas: Dengue Classica e

Febre Hemorragica da Dengue.

1.1.8.1 - Dengue Classica

O quadro clinico é muito variavel.

Sintomas: Febre alta (39 a 40° C) de inicio abrupto, cefaléia (dor de cabeca),
mialgia (dor muscular), artralgia (dor nas articulagdes), prostracdo (desanimo),
astenia (fraqueza), dor retroorbital (no fundo dos olhos), nauseas, vémitos,
exantema (manchas vermelhas na pele). Podem ocorrer pequenas manifestacdes
hemorragicas como: petéquias (pequenos pontos arroxeados), epistaxe
(sangramento pelo nariz), gengivorragia (sangramento na gengiva), sangramento
gastrointestinal (no estbmago e intestino), hematudria (sangramento pela urina) e

metrorragia (aumento do sangramento menstrual).

1.1.8.2 - Febre Hemorragica da Dengue (FHD)

Os sintomas iniciais sdo os mesmos da Dengue Classica. HaA um
agravamento do quadro no terceiro ou quarto dia da doenca, com dor abdominal e
manifestacdes hemorragicas em funcdo da saida de plasma dos vasos, causando
insuficiéncia circulatéria. Esses sintomas, agravados, podem levar a um quadro de
choque causando a morte em 12 a 24 horas ou levar a recuperacao apoés
tratamento anti-choque apropriado.

Apesar dos estudos que estdo sendo realizados, ainda néo esta totalmente
esclarecido o processo pelo qual a FHD ocorre.

Assim, a hipétese da multicausalidade (conjunto de varias causas) esta
sendo a mais aceita, aliando varios fatores de risco:

= Capacidade de determinadas cepas (grupos) de virus de causarem

sintomas mais fortes;



= Necessidade de 2 infec¢cbes causadas por sorotipos diferentes num
espaco de tempo de 3 meses a 5 anos;

= Fatores individuais: menores de 15 anos, lactentes, adultos do sexo
feminino, raca branca, bom estado de nutricdo, portadores de doencas

cronicas (diabetes, asma bronquica).

1.1.9 - Diagnéstico Laboratorial
O diagnostico é feito através de exame de sangue (sorologia), que deve ser
coletado somente apo6s o 6° dia do inicio dos primeiros sintomas. Em caso de 6bito,

sédo examinados pequenos pedagos de figado, bago, pulméo e ganglios linfaticos.

1.1.10 - Tratamento

1.1.10.1 - Dengue Classica

N&ao existe tratamento especifico para a Dengue Classica, porém é indicado
0 uso de medicamentos para alivio dos sintomas como analgésicos e antitérmicos.

OBS: Nao usar medicamentos que contenham A. A. S. ( acido acetilsalicilico)
na sua composicdo, pois pode favorecer o aparecimen to de manifestacbes

hemorragicas.

1.1.10.2 - Febre Hemorragica da Dengue (FHD)
O paciente, ao apresentar os primeiros sintomas de FHD, devera ser
encaminhado imediatamente a um hospital para atendimento e procedimentos

necessarios.

1.1.11 - Vigilancia Epidemioldgica

Todos os casos de pessoas, que apresentem quadro sugestivo de Dengue,
devem ser notificados imediatamente as autoridades de salde publica municipal e
do estadual, para que seja investigada a origem da doenca, a existéncia de outros
casos na area de moradia e de trabalho do doente (circulagédo viral), assim como

verificar a presenca dos vetores.

1.1.12 - Medidas de Controle
A melhor forma de prevenir a Dengue é manter uma vigilancia sistematica
dos vetores, de modo a detectar precocemente a sua entrada no municipio atuando

de imediato para a sua eliminagao/controle.



Participacdo da populacdo no manejo ambiental e saneamento domiciliar

através de:

Eliminacdo de recipientes/depdsitos inserviveis como: latas, material
descartavel, casca de ovo, tampa de garrafa e outros;

Manter vedados caixas d’agua, poc¢os, cisternas, tanques, tambores e
outros reservatorios de agua;

Manter canaletas e calhas desobstruidas;

N&o deixar restos de materiais de construcdo ao ar livre, com risco de
acumulo de agua das chuvas;

Manter ralos e ladrdes de caixas d’agua protegidos com telas;

Lavar e escovar bebedouros de animais, no minimo 1 vez por semana,
Nos pratos aparadores de vasos de plantas colocar areia grossa, de
forma a ndo acumular agua;

Estabelecimentos comerciais devem evitar armazenar materiais que
possam acumular agua, pois podem servir de criadouros dos mosquitos
transmissores da Dengue.

Participacdo governamental, mantendo vigilancia vetorial sistematica,
oferecendo:

Agua encanada em quantidade e qualidade;

Coleta de lixo regular;

Destino adequado do lixo;

Informacdes a populacdo sobre a ocorréncia de Dengue e dos seus

vetores.

1.2 - Febre Amarela

1.2.1 - Conceito

E uma doenca febril de curta duracdo, causada por um virus, transmitido por

fémeas de mosquitos Haemagogus ou Aedes aegypti. Na maioria das vezes, causa

no homem infec¢cdes sem sintomas ou com sintomas leves, mas, uma minoria dos

infectados evolui para formas graves com comprometimento do figado e dos rins,

gue pode levar o paciente a morte.

Sao conhecidas duas formas da doenca: urbana e silvestre. Porém, trata-se

da mesma doenca, diferindo apenas epidemiologicamente, pelos vetores e local de

transmissao.



1.2.2 - Agente Etiolégico (quem causa a doenca)

O virus da Febre Amarela ou virus amarilico.

1.2.3 - Vetores (quem transporta o virus)
- Haemagogus: mosquito responsavel pela transmissdo da Febre Amarela
Silvestre.

- Aedes aegypti: mosquito responsavel pela Febre Amarela Urbana.

1.2.4 - Hospedeiro / Reservatorio (quem abriga o virus)

Na Febre Amarela Urbana (FAU), o homem € o Unico hospedeiro vertebrado,
com importancia epidemiolégica.

Na Febre Amarela Silvestre (FAS), os macacos sao 0Ss principais
hospedeiros vertebrados do virus amarilico, sendo o homem um hospedeiro

acidental.

1.2.5 - Modo de Transmissiao

Na forma silvestre, o virus da Febre Amarela circula entre primatas nao
humanos (macacos). O homem é infectado acidentalmente ao ingressar na mata,
gquando picado pela fémea dos mosquitos infectados.

A transmissd@o em area urbana ocorre quando uma fémea de Aedes aegypti
infectada pica uma pessoa suscetivel. Ao picar, injeta uma solucdo anticoagulante,
existente nas glandulas salivares, juntamente com os virus ali alojados para depois
sugar o sangue.

O mosquito se torna infectante quando suga o sangue de alguém no periodo
de viremia (6 primeiros dias da doenca). Apos um periodo de multiplicacdo do virus
nas glandulas salivares (8 a 10 dias) ele é capaz de transmito-lo por toda a sua

vida.

1.2.6 - Periodo de Incubacao (entre a entrada do virus no organismo
humano e o aparecimento dos sintomas)

De 3 a 6 dias apo6s a inoculagéo do virus.

1.2.7 - Suscetibilidade e Imunidade

Todas as pessoas sdo suscetiveis a doenca, ou seja, ndo tem protecao
natural contra o virus da Febre Amarela.

Filhos de mdaes imunizadas podem apresentar protecdo transitéria por 6

meses.



A vacina confere imunidade por 10 anos em 99% das pessoas vacinadas,

devendo ser tomada no minimo 10 dias antes de ingressar em &rea de transmissao.

1.2.8 - Aspectos Clinicos

Febre alta, dor de cabeca, dores musculares, desanimo intenso, podendo
ocorrer nadusea, vomito e diarréia.

Apoés 2 a 3 dias da doenca, pode ocorrer melhora aparente dos sintomas
com regressdo do quadro infeccioso e evolucdo para a cura ou reaparecerem
vomito, diarréia e surgimento de hemorragias evoluindo para a forma grave (10%
dos casos) com ictericia (amareldo na pele), dor abdominal alta, manifestacdes
hemorragicas (pontos hemorragicos na pele e mucosas (equimoses)), sangramento
pela gengiva (gengivorragia), sangramento pelo nariz (epistaxe), vomitos de sangue
(hematémese), sangramento em cor de borra de café pelas fezes (melena),
diminuicdo da quantidade de urina (oliguria), auséncia de urina (anuria), confusdo
mental, coma e morte.

A infeccdo pelo virus amarilico determina no homem desde quadros

inaparentes ou com poucos sintomas até manifesta¢des fulminantes.

1.2.9 - Diagnéstico
O diagndstico é feito através de exames de sangue (soro) ou de pequenos

pedacos (fragmentos) de figado.

1.2.10 - Tratamento

O tratamento é sintomatico, com assisténcia cuidadosa ao doente, além do

repouso absoluto.

1.2.11 - Vigilancia Epidemiolégica

Todos os casos suspeitos de Febre Amarela, tanto Urbana quanto Silvestre,
devem ser comunicados imediatamente as autoridades de saude pubica para que
possam ser investigadas a sua origem, a presenca de virus circulando e a

existéncia de mosquitos transmissores.

1.2.12 - Medidas de Controle

1.2.12.1 - Vacinacao

E indicada para todas as pessoas acima de 6 meses de idade que residem

ou se desloquem para areas com ocorréncia de casos de Febre Amarela Silvestre



ou em centros urbanos com a presenca de Aedes aegypti, desde que estejam
préximas as areas com circulagao do virus amarilico.

Para conhecimento dos estados e/ou regides com risco para transmissao de Febre
Amarela, acessar o site da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da

Saude (www.saude.gov.br/svs).

Além disso, também ¢€ indicada vacinagdo na populacdo de regides que
registraram casos de Febre Amarela no passado (chamadas de &reas de transicao).
Em Santa Catarina essa area compreende todos os municipios de: Itapiranga,
Tunapolis, Santa Helena, Belmonte, Bandeirante, Paraiso, Guaraciaba, Sado José do
Cedro, Princesa, Dionisio Cerqueira, Sdo Jodo do Oeste, Iporda do Oeste,
Descanso, Sdo Miguel D'Oeste, Barra Bonita, Anchieta, Guaruja do Sul, Palma
Sola, Flor do Sertdo, Mondai, Riqueza, Romelandia, Sdo Miguel da Boa Vista,

[raceminha, Cunha Pora, Caibi, Palmitos e Maravilha.

1.2.12.1 - Controle do Vetor
Em relacdo aos vetores de Febre Amarela Silvestre ndo existem medidas
especificas para combaté-los.
Em relacdo ao Aedes aegypti, transmissor da Febre Amarela em &rea
urbana, recomenda-se:
= Medidas de controle mecénico: Eliminacdo de criadouros inserviveis dos
transmissores de Febre Amarela / Dengue, como latas, garrafas, potes,
casca de ovo, copos descartaveis e outros, bem como protecdo daqueles
serviveis.
= Medidas de controle quimico: Uso de larvicida (que mata larvas) em
depdsitos de adgua para consumo ou naqueles com alguma serventia,

além de aplicacéo de inseticidas para matar os mosquitos adultos.

2 - Entomologia Basica

Entomologia é a ciéncia que estuda os insetos, incluindo os mosquitos. Os
mosquitos (familia Culicidae) sdo caracterizados por possuirem dois pares de asas,
sendo um desses pares atrofiado. Sdo conhecidos popularmente como pernilongos.

Nesta familia encontram-se 0s mosquitos transmissores de doengas como:

- Malaria: Anopheles;

- Filariose: Culex quinquefasciatus;

- Dengue: Aedes aegypti e Aedes albopictus (Asia);

- Febre Amarela Urbana: Aedes aegypti.



2.1 - Nogdes sobre Aedes aegypti e Aedes albopictus

2.1.1 - Aedes aegypti

2.1.1.1 - Origem

Existem evidéncias de que tenha se originado na Africa, vivendo em
ambientes silvestres, nos tocos das arvores e escavacdes em rochas.

Esta espécie se diferenciou adaptando-se aos centros urbanos, onde as
alteracbes provocadas pelo homem propiciam sua proliferacdo. Nas Ameéricas
somente tem sido encontrada a variedade doméstica, que se acredita tenha sido

transportada em barris que vinham dos navios de exploradores e colonizadores.

2.1.1.2 - Distribuicao Geografica

Vive na faixa tropical e sub-tropical da Terra, limitada pela temperatura em
torno de 10° C, na altitude aproximada de 1000 metros.
Foi registrada em todos os paises das Américas, com excecdo do Canada. No

Brasil esta espécie é detectada em todo o territério.

2.1.1.3 - Desenvolvimento

O mosquito, até completar seu desenvolvimento, passa pelas fases de: ovo,

larva, pupa e mosquito adulto (Figura 1). As fases larva e pupa ocorrem na agua.

Quo -

=

da larva
Segundo estado =
da larva
Tereceiro es‘tadn_:

da larva

Quarto estado
da larva

Figura 1



21.1.3.1-0Ovo

As fémeas de Aedes aegypti colocam seus ovos fixando-os em paredes
Uumidas, préximas ao nivel da agua.

O tamanho varia entre 0,6 a 0,7mm.

Estes ovos suportam grandes periodos de seca (podem persistir na natureza
por aproximadamente 18 meses), sem sofrer nenhum dano. Com a umidade as

larvas eclodem.

2.1.1.3.2 - Larvas

As larvas vivem na agua se alimentando e vindo a superficie para respirar.

Mudam de tamanho 4 vezes (0 que chamamos de estadios). A atividade
alimentar é intensa e rapida. Alimentam-se de algas e particulas orgéanicas
dissolvidas na agua. Nao resistem a longos periodos sem alimentacdo. Nao toleram
aguas muito poluidas e luz intensa.

A larva é composta de cabeca térax e abdémen. No final do abdémen
encontra-se o segmento anal e o sifao respiratério. O sifdo € curto, grosso (quando
comparado aos mosquitos do género Culex) e mais escuro que o0 corpo. Para
respirar, a larva vem a superficie, onde fica em posi¢cado quase vertical. Movimenta-
se em forma de serpente, fazendo um “S” em seu deslocamento. Quando h&
movimentos bruscos na agua e sob feixe de luz desloca-se com rapidez para o
fundo do depdsito demorando para retornar a superficie.

Apos 0 4° estadio as larvas se transformam em pupas (3 a 4 dias).

2.1.1.3.3 - Pupas

Durante esta fase ndo se alimentam, utilizando a energia armazenada na
fase larvéaria. A pupa é dividida em cefalotérax (cabeca + térax) e abdémen tendo o
formato de uma virgula.

Tem um par de tubos respiratérios ou trombetas, que atravessam a agua e
permitem a respiragao.

Nesta etapa, sofrem as Ultimas transformagfes para a formacéo do adulto.
ApoOs 2 a 3 dias, emerge o adulto.

O tempo total de ovo até a fase adulta leva em média 7 a 8 dias.
Dependendo da temperatura, por exemplo, temperaturas abaixo de 20°C este

periodo do desenvolvimento pode ser mais extenso.
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2.1.1.3.4 - Adultos

Necessitam de um periodo de varias horas para endurecimento do esqueleto
externo e das asas. Dentro de 24 horas podem voar e acasalar.

As fémeas se alimentam frequientemente de sangue, de preferéncia humano.
Na falta deste, pode se alimentar de sangue de outros animais. Machos, e também
fémeas, alimentam-se de sucos vegetais, fontes de carboidratos, para 0s processos
metabdlicos para a manutencédo basica da vida.

O repasto sanguineo (refeicdo) das fémeas fornece proteina para maturacao
dos ovos, acontecendo geralmente durante o dia, com picos de maior atividade ao
amanhecer e pouco antes do entardecer. Quando o repasto ndo é completo, pode
alimentar-se mais de uma vez entre duas posturas, principalmente quando s&o
perturbadas durante o repasto. Em condi¢des 6timas o intervalo entre o repasto e a
oviposicdo (postura dos ovos) € de trés dias. As oviposi¢cdes ocorrem geralmente no
final da tarde. A fémea gravida é atraida para recipientes escuros, sombreados,
umidos ou com &gua, com superficies asperas nas quais depositam 0S 0vOS.
Preferem agua limpa ao invés de agua poluida ou com muita matéria organica. Em
cada postura a fémea distribui seus ovos em varios recipientes de preferéncia
artificiais como pneus, latas, garrafas, floreiras que acumulam &agua da chuva.
Costuma invadir caixas d’agua e cisternas mal vedadas ou piscinas, aquarios mal
cuidados, vasos com agua no interior de residéncias e nos cemitérios.

Tanto no Brasil quanto em outros paises americanos o0 Aedes aegypti tem
sido surpreendido criando-se em recipientes naturais como bromélias, buracos em
arvores, escavacao em rocha e bambu. Escavacdes no solo com fundo argiloso ou
forrado de cimento ou pedra, também sdo empregadas por esse mosquito para se
criar. Tais encontros sdo muito raros em comparacdo com o0s criadouros
preferenciais.

A tendéncia do Aedes aegypti é permanecer onde nasceu, abrigado dentro
das habitacdes. Quando a quantidade de mosquito € muito grande (densidade alta),
ele se espalha para diversos pontos (dispersa) num véo em torno de 100 metros. A
fémea gravida, quando ndo encontra depdsitos para oviposi¢do, pode se deslocar
através do voo até 1000 metros.

Vive em média 30 a 35 dias na natureza, podendo ser maior este periodo no
laboratorio.

Deposita em média 400 a 600 ovos durante a vida.

Seu tamanho médio é de 3 mm. Possuindo cor amarronzada, com anéis
brancos nas patas e um desenho prateado em forma de lira na parte dorsal do torax

e escamas prateadas no corpo (Figura 2).
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Figura 2

2.1.2 - Aedes albopictus

2.1.2.1 - Origem

Acredita-se que o Aedes albopictus seja originario de floresta tropical do
sudeste Asiatico, nos ocos de arvores, bambus, axilas de folhas, onde vive com
muitas outras espécies. Alterando essa caracteristica selvética, passou a criar-se e
alimentar-se nas margens dos bosques e dai adaptou-se ao ambiente urbanizado,
em areas abertas com vegetagdo em torno das habita¢des, procriando-se também
em recipientes artificiais.

No Brasil é encontrado com maior freqiiéncia em cidade e areas préoximas a

elas (&reas suburbanas) com presenca de vegetacao.

2.1.2.2 - Distribuicao Geografica

Tem ampla distribuicdo na Asia e no Pacifico, Estados Unidos, Repblica
Dominicana e Honduras, nas regides temperadas e tropicais. Recentemente foi
encontrado na Italia, Africa do Sul e Nigéria.

No Brasil esta espécie esta presente em diversos Estados. Ja foi encontrado

a uma latitude de 1800m e resiste bem a baixas temperaturas.
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2.1.2.3 - Desenvolvimento

O Aedes albopictus passa pelas mesmas fases de desenvolvimento do

Aedes aegypti (Figura 1).

2.1.2.3.1-Ovo

As fémeas de Aedes albopictus colocam seus ovos também em paredes
umidas, de preferéncia préximas a &gua. Escolhe como hébitat para
desenvolvimento das formas imaturas, tanto recipientes artificiais como naturais.
Quanto aos primeiros, podem ser mencionados 0s pneus e todos 0s possiveis
artefatos e dispositivos capazes de armazenar 4gua, seja de forma temporaria, seja
permanente, desde que contenham microorganismos ou matéria organica em
decomposicao.

Em relacdo aos recipientes naturais o mosquito utiliza-se de tocos de
bambus, ocos de arvores, axilas de plantas e bromélias.

O tamanho do ovo é de aproximadamente 1mm.

Estes ovos suportam longos periodos de seca, aproximadamente 243 dias

sem sofrer nenhum dano. Com a umidade as larvas eclodem do ovo.

2.1.2.3.2-Larva

As larvas de Aedes albopictus também vivem na 4gua alimentando-se de
microorganismos e matéria organica existente nos depdsitos, vindo a superficie
para respirar.

A respiracao é feita pelo sifdo respiratério existente no final do abdémen.
Ficam em posigéo quase vertical em relacdo a agua e se movimentam em forma de
serpente fazendo um “S”. S&o sensiveis a movimentos bruscos na agua, afundando
e demorando para retornar a superficie e ndo suportam muita luminosidade
(fotofobia).

A fase larvaria (4 estadios) dura em torno de 5 a 10 dias, quando se

transforma em pupa.

2.1.2.3.3 - Pupa
Durante esta fase ndo se alimentam.
Sao divididas em cefalotérax e abdémen e tem um formato de virgula.
Possuem um par de trompetas respiratorias no cefalotérax que atravessam a
agua e permitem a respiracao.
Nesta etapa ocorrem as ultimas transformacgfes para emergéncia do adulto,

apos 2 dias sob condicdes ideais.
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2.1.2.3.4 - Adulto

Os machos emergem primeiro que as fémeas.

Abriga-se nas partes externas das habitacfes, geralmente em locais Umidos
sombreados e ha vegetacéo.

As fémeas se alimentam de sangue e, juntamente com os machos, de sucos
vegetais. As fontes priméarias de alimentos sdo os bovinos e eqtinos, ficando o
homem como fonte secundaria. Observou-se que o Aedes albopictus tem uma fonte
de alimentacdo (sangue) muito variada. Possui hébito oportunista, sugando o
sangue dagueles animais de sangue quente, inclusive aves, que se aproximam até
um raio de 4 a 5 metros do seu abrigo na vegetacao.

As fémeas podem fazer varios repastos sanguineos entre duas posturas. O
intervalo entre alimentagéo (repasto) e a oviposi¢ao é de aproximadamente 72 a 84
horas. As oviposi¢cdes ocorrem geralmente ao final da tarde.

A fémea gravida é atraida para recipientes escuros, sombreados, umidos ou
com agua, com paredes rugosas (asperas) nas quais depositam seus 0vOS.
Preferem depdsitos com agua limpa e com condi¢des proximas daquelas existentes
no depdsito naturais como ocos de arvores.

Aedes albopictus possuem uma capacidade de dispersao através do v6o em
torno de 200 metros.

Vivem em média 45 a 50 dias.

Estudos em laboratério demonstram que uma fémea pode ovipor 950 ovos
durante a vida.

S&o de cor preto piche, patas com anéis prateados, no meio e ao longo do
dorso possuem uma seta prateada e seu corpo apresenta escamas também

prateadas (Figura 3).

Figura 3

14



E um vetor de dificil controle pela diversidade de depoésitos naturais e
artificiais onde colocam seus ovos; pela maior toleréncia ao frio e pela quantidade

de ovos que depositam.

2.2 - Competéncia e Capacidade Vetorial
COMPETENCIA ¢é a capacidade que o vetor tem de abrigar e multiplicar o

virus no seu organismo e se tornar infectante.
CAPACIDADE VETORIAL é a capacidade que o vetor tem de transmitir o

virus.
A competéncia e capacidade vetorial de um vetor sdo medidas em

experimentos laboratoriais.

3 - Historico da Presenca do Aedes aegypti e Aedes albopictus no Brasil
O Aedes aegypti, transmissor de Dengue e Febre Amarela urbana é,
provavelmente, originario da Africa Tropical, tendo sido introduzido nas Américas
durante a colonizacéo.
Atualmente encontra-se amplamente disseminado nas Américas, Austrdlia,
Asia e Africa.
Conhecido no Brasil desde o século XVII, sua trajetéria é descrita a seguir
com referéncia aos marcos historicos mais relevantes:
= 1685: Primeira epidemia de Febre Amarela no Brasil, em Recife;
= 1686: Presenca de Aedes aegypti na Bahia, causando epidemia de
Febre Amarela (25.000 doentes e 900 4bitos);
= 1691: Primeira campanha sanitaria posta em prética, oficialmente no
Brasil, Recife (PE);
= 1849: A Febre Amarela reaparece em Salvador, causando 2.800 mortes.
Neste mesmo ano, o Aedes aegypti, instala-se no Rio de Janeiro,
provocando a primeira epidemia da doenca naquele Estado, que
acomete mais de 9.600 pessoas e com o registro de 4.160 o6bitos;
= 1850 a 1899: O Aedes aegypti propaga-se pelo pais, seguindo o0s
caminhos da navegacdo maritima, o que leva a ocorréncia de epidemias
da doenca em quase todas as provincias do Império, desde o Amazonas
até o Rio Grande do Sul;
= 1881: Comprovacao pelo médico cubano Carlos Finlay, que o Stegomyia

fasciata ou Aedes aegypti é o transmissor da Febre Amarela;
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1898: Adolfo Lutz observa casos de Febre Amarela silvestre no interior
do Estado de Sao Paulo na auséncia de larvas ou adultos de Stegomyia
(fato na ocasido ndo convenientemente considerado);

1899: Emilio Ribas informa sobre epidemia no interior de Sdo Paulo, em
plena mata virgem, quando da abertura do “Nucleo Colonial Campos
Sales”, sem a presenca do Stegomyia (também ndo foi dada importancia
a esse acontecimento);

1901: Com base na teoria de Finlay, Emilio Ribas inicia, na cidade de
Sorocaba - SP, a primeira campanha contra a Febre Amarela, adotando
medidas especificas contra o Aedes aegypti;

1903: Oswaldo Cruz é nomeado Diretor-Geral de Saude Publica e inicia
a luta contra a doenca, que considerava uma “vergonha nacional”,
criando o Servico de Profilaxia da Febre Amarela;

1909: Eliminada a Febre Amarela da capital federal (Rio de Janeiro);
1919: Surtos de Febre Amarela em seis Estados do Nordeste. Instala-se
0 servico antiamarilico no Recife;

1920: Diagnosticado o primeiro caso de Febre Amarela silvestre no
Brasil, no Sitio Mulungu, Municipio de Bom Conselho do Papa-Caca em
Pernambuco. A Febre Amarela deixa de ser considerada “doenca de
cidade”;

1928 a 1929: Nova epidemia de Febre Amarela, no Rio de Janeiro, com
a confirmagdo de 738 casos, leva o Professor Clementino Fraga a
organizar nova campanha contra a Febre Amarela, cuja base era o
combate ao mosquito na sua fase aquética,

1931: O governo brasileiro assina convénio com a Fundagéo Rockefeller.
O Servigo de Febre Amarela é estendido a todo o territorio brasileiro. O
convénio é renovado sucessivamente até 1939. Técnica adotada:
combate as larvas do Aedes aegypti mediante a utilizacdo de petroleo;
1932: Primeira epidemia de Febre Amarela silvestre conhecida foi no
Vale do Canad, no Espirito Santo;

1938: E demonstrado que o0s mosquitos silvestres Haemagogus
capricornii e Haemagogus leucocelaenus podem ser transmissores
naturais da Febre Amarela. Mais tarde comprova-se que Haemagogus
spegazzinii, Aedes scapularis, Aedes fluviatilis e Sabethes cloropterus
séo também transmissores silvestres;

1940: E proposta a erradicacdo do Aedes aegypti, como resultado do

sucesso alcancado pelo Brasil na erradicacdo do Anopheles gambiae,
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transmissor da maléaria que, vindo da Africa, havia infestado grande parte
do Nordeste do pais;

1947: Adotado o emprego de dicloro-difenil-tricloroetano (DDT) no
combate ao Aedes aegypti;

1955: Eliminado o ultimo foco de Aedes aegypti no Brasil;

1958: A XV Conferéncia Sanitaria Panamericana, realizada em Porto
Rico, declara erradicado do territério brasileiro o Aedes aegypti;

1967: Reintroducdo do Aedes aegypti na cidade de Belém, capital do
Pard e em outros 23 Municipios do Estado;

1969: Detectada a presenca de Aedes aegypti em S&o Luis e S&o José
do Ribamar, no Maranhéo;

1973: Eliminado o ultimo foco de Aedes aegypti em Belém do Para. O
vetor € mais uma vez considerado erradicado do territorio brasileiro;
1976: Nova reintroducdo do vetor no Brasil, na cidade de Salvador,
capital da Babhia;

1978 a 1984: Registrada a presenca do vetor em quase todos os
Estados brasileiros, com excecao da regido amazonica e extremo-sul do
pais;

1986: Em julho, é encontrado, pela primeira vez no Brasil, 0 Aedes
albopictus, em terreno da Universidade Rural do Estado do Rio de
Janeiro (Municipio de Itaguai);

1994: Dos 27 Estados brasileiros, 18 estdo infestados pelo Aedes
aegypti e seis pelo Aedes albopictus;

1995: Em 25 dos 27 Estados, foi detectado o Aedes aegypti e, somente
nos Estados do Amazonas e Amapa, ndo se encontrou o vetor;

1998: Foi detectada a presenca do Aedes aegypti em todos Estados do
Brasil, com 2.942 Municipios infestados, com transmissdo em 22
Estados, Aedes albopictus presente em 12 Estados;

1999: Dos 5.507 Municipios brasileiros existentes, 3.535 estavam
infestados pelo Aedes aegypti. Destes, 1.946 Municipios em 23 Estados
e o Distrito Federal apresentaram transmissao da Dengue.

Em 2006: 2816 municipios estavam infestados pelo Aedes aegypti,
representando 51% do total de municipios existentes no pais. Apenas 0s
estados do Rio Grande do Sul e de Santa Catarina ndo apresentavam

transmisséo autdctone de Dengue.
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4 - Organizacao das Operacoes de Campo

O estado de Santa Catarina desenvolve as atividades operacionais de
campo com visitas em armadilhas, pontos estratégicos e domicilios, centrando
esforcos nas acdes de vigilancia do vetor.

A estrutura organizacional de campo tem a seguinte composicdo: 1
supervisor de campo para cada 10 agentes, 1 supervisor geral para cada 5

supervisores de campo.

4.1 - Atribuicoes

4.1.1 - Agentes de Campo
Na organizacdo das acdes, o agente de campo € o responsavel direto pela
execucdo de todas as atividades de vigilancia e controle do Aedes aegypti, nos
municipios infestados ou ndo. Ele tem como funcéo primordial: vigiar para detectar
focos, destruir e evitar a formacao de criadouros, contribuir para evitar a reproducao
de focos e orientar a comunidade com ac¢des educativas.
Suas atribuicdes na vigilancia e controle dos vetores séo:
= Realizar inspecdo em armadilhas e pontos estratégicos nos municipios
ndo infestados para descobrimento de focos, pesquisa larvaria em
imoveis para levantamento de indice nos municipios infestados ou com a
presenca de Aedes aegypti;
= Realizar a eliminacdo de criadouros tendo como método de primeira
escolha o controle mecénico (remocdo, destruicdo, vedacao, etc.);
= Executar o tratamento focal e perifocal como medida complementar ao
controle mecanico, aplicando inseticidas autorizados, conforme
orientacdo técnica,
= Orientar a populacdo com relacdo aos meios de evitar a proliferacdo dos
vetores;
= Utilizar corretamente os equipamentos de protecao individual indicados
para cada situacéo;
= Repassar ao supervisor da &rea 0s problemas de maior grau de
complexidade, ndo solucionados;
= Manter atualizado o cadastro de imOveis e pontos estratégicos da sua
area de trabalho;
= Registrar as informag¢Bes referentes as atividades executadas nos
formularios especificos;

= Deixar seu itineréario de trabalho junto a coordenacao do programa.
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4.1.2 - Supervisor

E o responsavel pelo trabalho realizado pelos agentes de campo, sob sua
orientacdo. E também o elemento de ligacdo entre os seus agentes, 0 supervisor
geral e a coordenacéo dos trabalhos de campo.

Tem como principais atribuicfes:

" Acompanhamento das programacdes, quanto a sua execucao, tendo em
vista ndo so6 a producdo, mas também a qualidade do trabalho;

" Organizacdo e distribuicdo dos agentes dentro da area de trabalho,
acompanhamento do cumprimento de itinerarios, verificacdo do estado
dos equipamentos, assim como da disponibilidade de insumos;

" Capacitacdo do pessoal sob sua responsabilidade, de acordo com estas
instrucdes, principalmente no que se refere a:

- Técnica de pesquisa larvaria em pontos estratégicos, armadilhas e
imoéveis;
- Acompanhamento do preenchimento de boletins e fluxo de
formulérios;
- Tratamento (focal e perifocal);
- Conhecimento manejo e manutencdo dos equipamentos de
aspersao;
- Nocdes sobre inseticidas, sua correta manipulagcéo e dosagem;
- Orientacdo sobre o uso dos equipamentos de protecdo individual
(EPI).
= Trabalhar em parceria com as associacdes de bairros, escolas, unidades
de salde, igrejas, centros comunitérios, liderancas sociais, clubes de
servicos, etc. que estejam localizados em sua area de trabalho;
= Avaliacdo periddica, junto com os agentes, das acdes realizadas;
= Avaliacdo, juntamente com o supervisor geral, do desenvolvimento das
areas com relacdo ao cumprimento de metas e qualidade das acbes
empregadas.

E ainda func&o do supervisor a solucéo de possiveis recusas, em auxilio aos
agentes de campo, objetivando reduzir pendéncias, cabendo-lhe manter atualizados
0S mapas e o reconhecimento geogréafico de sua area.

Tal como os agentes de campo, também o supervisor deve dar ciéncia do seu

itinerério a coordenacgdo do programa.
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4.1.2 - Supervisor Geral

z

O supervisor-geral € o servidor de campo ao qual se atribui maior
responsabilidade na execugdo das atividades. E o responsavel pelo planejamento,
acompanhamento, supervisdo e avaliacdo das atividades operacionais de campo.
As suas atividades exigem ndo sé o integral conhecimento de todos 0s recursos
técnicos empregados na vigilancia e controle do Aedes aegypti, mas ainda
capacidade de discernimento na solucdo de situacfes ndo previstas e muitas vezes
emergenciais.

Séo fungdes do supervisor-geral:

= Participar da elaboracédo do planejamento das atividades para a vigilancia

e controle do vetor;

= Elaborar, juntamente com o0s supervisores de area, a programacao de

supervisdo das localidades sob sua responsabilidade;

= Supervisionar e acompanhar as atividades desenvolvidas nas areas;

= Manter a coordenacdo do programa informada sobre as atividades

desenvolvidas;

= Dar suporte necessario para suprir as necessidades de insumos,

equipamentos e instrumentais de campo;

= Participar da organizacdo e execucdo de treinamentos e reciclagens do

pessoal de campo;

= Avaliar, juntamente com o0s supervisores de area, o desenvolvimento das

atividades nas suas areas, com relacdo ao cumprimento de metas e
gualidade das a¢des empregadas;

= Participar das avaliacdes de resultados de programas no municipio;

= Trabalhar em parceria com entidades que possam contribuir com as

atividades de campo nas suas areas de trabalho;

= Implementar e coordenar acdes que possam solucionar situacbes nao

previstas ou consideradas de emergéncia.

4.1 - Identificacao do Pessoal de Campo

Para efeito de identificacdo do pessoal de campo, 0s agentes recebem um
cbdigo (numero), que obedece a um cadastramento que permita localiza-lo dentro

da equipe. Por exemplo: nimero do RG, CPF, matricula, etc.
4.1 - Material de Campo

De acordo com suas fung¢des e quando o exercicio delas o exigir, os Agentes

de Campo e Supervisores devem trazer consigo 0s seguintes materiais:
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Alcool 70% para remessa de larvas ao laboratorio;

Algodéo;

Apontador;

Bacia plastica pequena;

Bolsa para acondicionar o material de campo;

Localizador (bandeira);

Mapas das areas a serem trabalhadas no dia;

Identificacdo pessoal;

Calculadora;

Compasso (supervisor);

Cola pléstica,;

Dois pesca-larvas de nylon de cores diferentes (preto e branco), sendo
um para coletar amostras de focos em agua potavel e outro para agua
suja;

Escova pequena;

Espelho pequeno, para examinar depdsitos pela reflexdo da luz do sol;
Flanela;

Fita ou escala métrica;

Formulérios para registro de dados, em quantidade suficiente para um
dia de trabalho;

Inseticida, em quantidade suficiente, para o trabalho de um dia;
Lampada (foquito) sobressalente;

Lapis de cera, azul ou preto ou tinta;

L&pis grafite com borracha;

Lanterna de trés elementos em boas condi¢des;

Manual de instrucdes;

Medidas para uso do temephds: colher de sopa = 20g e colher de café = 5g;
Pasta com elastico para guarda de papéis;

Prancheta;

Pipeta tipo conta-gotas;

Sacos plasticos com capacidade para 1kg para guardar o pesca-larvas;
Tubitos para acondicionamento de larvas;

Trés pilhas;

Pipetéo;

Barbante;

Concha;

Protetor solar;

Repelente.
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Os uniformes para o trabalho de campo obedecerdo a modelos previamente
aprovados. Os agentes devem portar um reldgio de sua propriedade, para registrar
no formulario horario das visitas domiciliares.

Para facilitar seu encontro nos locais de trabalho, o servidor de campo deve
dispor de localizador (bandeira ou assemelhado) apropriado, cujas cores e
combinagbes variam de acordo com a atribuicdo do servidor e definicAo do
municipio. Deve ser colocado, de forma visivel, no imoével que est4d sendo

trabalhado.

5 - Reconhecimento Geografico (RG)

O RG é atividade prévia e condicdo essencial para a programacdo das
operacfes de campo, de pesquisa entomoldgica e tratamento quimico.

A finalidade basica é identificar a localidade, registrar informacdes sobre o
namero de quarteirdes e imdveis existente por tipo.

Material necessario: mapa, boletins, pranchetas, lapis de cera, tinta, lapis,

borracha, bolsa de campo.

O RG passo a passo:

1. Obter o mapa do municipio com escala e separagao por bairro;

2. Caso ndo exista uma numeragdo dos quarteirdes préopria do municipio,
deve-se numera-los, a partir de uma rua principal na entrada do bairro,
seguindo a numeracdo da esquerda para a direita em zigue-zague. Quando
houver algum evento que corte todo o bairro, como um rio ou uma linha de
trem, a numeracao deve seguir de um lado até o final do bairro, descendo do
outro lado até o inicio;

3. A numeragdo dos quarteirbes deve ser registrada no mapa e no campo,
onde se escreverd no poste, com lapis de cera ou tinta. A altura para
marcacdo do numero do quarteirdo ou imovel serd a do reconhecedor com o
braco estendido. Em caso de substituicdo de numero, o anterior deve ser
apagado a fim de que nédo haja dupla numeracéo;

4. Fazer o reconhecimento de cada quarteirdo, registrando os imdveis por
tipo no boletim RG1 (anexo I). A medida que os quarteirdes forem sendo
concluidos, passar os resultados para o boletim RG2 (anexo Ill), que é o
resumo do bairro, encaminhando-os a Geréncia de Saude de referéncia para

digitacdo no SISFAD, que os devolvera depois;
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5. O registro do tipo de imovel é feito respeitando a seguinte classificagcdo: R
para residéncia; C para comércio; TB para terreno baldio e O para outros
(hospital, igreja, escola, delegacia, quartel), referindo-se a todos os iméveis

gue néo se enquadrem nas classificagbes anteriores.
A numeracdo dos imoveis deve seguir a numeracao oficial dos imoéveis do
municipio. Quando existirem situacdes diferentes da rotina de numeracgédo esperada,

deve-se seguir conforme exemplos:

Exemplo 01:

Imdveis com 0s mesmos numeros na mesma rua: 40, 40, 40. Observando o
sentido de deslocamento do agente e a numeracao do imovel anterior, se tera: 40,
40-1 e 40-2;

Exemplo 02:
Iméveis sem numeracdo. Observando o sentido de deslocamento do agente

e a numeracao do ultimo imdvel, se tera: 30, 35, (35-1), (35-2), 40.

Exemplo 03:

Terrenos baldios: Serdo numerados como ndimeros seqienciais aqueles dos
iméveis anteriores.

Exemplo: 21, 28, 28-1, 36, 36-1, 40.

Observacgéo: 28-1 e 36-1 séo terrenos baldios numerados.

Exemplo 04:
As aglomeracdes que surgem rapidamente, proximas as zonas urbanas,
serdo numeradas de um a infinito, tomando como nimero base o Ultimo imével do

gquarteirdo mais proximo destas habita¢gdes. Ex: 40, 40-1, 40-2... 40-28, 40-29, etc.

Exemplo 05:
Apartamentos: Usa-se o0 numero do imovel (prédio) e o numero do

apartamento é registrado como complemento (boletim de campo).

Exemplo 06:
Quarteirdes: O quarteirdo pode ser regular ou irregular. O regular € aquele
que pode ser circundado totalmente. O irregular, pelo contrario, € aquele que nao é

possivel circundar em func¢éo de algum impedimento fisico, topografico ou outro.

23



6 - Visita Domiciliar
Visita domiciliar € realizada nas atividades de DF, LI, LI + T, T e Pesquisa
Vetorial Especial, objetivando orientar a populacdo sobre cuidados a serem
tomados para a nao proliferacdo do mosquito vetor, eliminar possiveis criadouros,
tratar os depdsitos que ndo possam ser eliminados.
A seguir, descrevemos 0s passos a serem seguidos pelo agente numa visita
domiciliar:
1. Preencher o Boletim de Campo FADL1 (cabecalho, endereco);
2. ldentificar-se (com identificacdo oficial da instituicdo e pessoal) ao
proprietério, descrevendo o trabalho que ira realizar naquele local e por que;
3. Pedir permisséo, convidar o proprietario ou responsavel para acompanha-
lo na visita;
4. Proceder a visita na area externa. Como sugestdo, orienta-se seguir da
direita para a esquerda;
5. Proceder a visita em todos os cémodos internos, sempre acompanhado
por um responsavel, seguindo o0 mesmo fluxo;
6. Durante toda a visita, orientar o responsavel quanto a prevencdo e acao
frente a possiveis criadouros encontrados;
7. Concluida a visita, finalizar o preenchimento do Boletim de Campo;
8. Preencher a ficha de visita com nome (legivel), data, atividade e horério de
saida, solicitando que o responséavel guarde-a em local seguro, para que nela
possa ser registrada a proxima visita, bem como para uso em supervisao.
OBS: As visitas domiciliares, jamais podem ser realizadas quando néo
houver um responsével maior de idade. Para que as orientacdes sejam efetivas e
para seguranca do agente, esse responsavel deve sempre acompanhar a visita, em
todos os cdmodos. O agente de campo deve sempre ter um numero de telefone da
sua Secretaria de Saude ou da Coordenacdo do Programa Municipal de Controle da

Dengue para que o morador possa entrar em contato quando assim desejar.

7 - Criadouros

Todos o0s depdsitos que contenham agua deverdo ser cuidadosamente
inspecionados, pois qualquer deles podera servir como criadouro ou foco de
mosquitos. Os reservatorios de agua para o consumo deverdo ser mantidos
tampados.

Os depositos vazios que possam conter agua devem ser mantidos secos,
tampados ou protegidos da chuva e, se inserviveis, eliminados pelos moradores

com orientacdo do agente. O agente de campo recomendara ao responsavel manter
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0 imoével e os quintais, em particular, limpos e improprios a proliferacdo de

mosquitos.

7.1 - Classificacao de Depdsitos

Classificacéo e aces indicadas sobre criadouros do Aedes aegypti.

Grupo Sub Tipos de Acéo
Grupo Recipientes/depdsitos Preconizada
Grupo A Deposito d’agua elevado ligado a rede Providenciar ~ cobertura  ou
Al publica efou sistema de capitagdio | | vedacdo; tratar como Gltima
Armazenamento de mecanica em poco, cisterna ou mina alternativa
. d'’agua: caixas d'agua, tambores, ||
agua p/ consumo depositos de alvenaria
Humano
Depésitos ao nivel do solo para Providenciar cobertura ou
A2 armazenamento  doméstico:  tonel, vedagdo; se indispensaveis,
tambor, barril, tina, depdsitos de barro proteger/lavar, caso contrario,
(filtros, moringas, potes), cisternas, | descartar; tratar como Ultima
caixa d'dgua, captacdo de agua em alternativa
pogo / cacimba / cisterna.
Vasos/frascos com  agua, prato, Vistorias / lavar com
garrafas, pingadeira, recipientes de frequéncia; proteger, colocar
Grupo B degelo em geladeiras, bebedouros em areia, emborcar; ndo tratar
geral, pequenas fontes ornamentais, ||
. P materiais em depoésito de construgdo
Depositos moveis (sanitarios estocados, etc.), objetos
religiosos/rituais
Tanques em obras, borracharias e Consertar  calhas/lajes e
hortas, calhas, Lages e toldo sem toldos, vedar sanitarios e
Grupo C desniveis, ralos, sanitarios em desuso, ralos em desuso, lavar com
piscinas  ndo  tratadas, fontes || frequéncia; _proteger;
) ] ornamentais; floreiras/vasos em preencher com areia; tratar
Depositos fixos cemitérios; cacos de vidro em muros, em Ultima alternativa
outras obras arquitetdnicas (caixas de
inspecéo/passagens)
Pneus e outros materiais rodantes Encaminhar para descarte
GrUpo D D1 (c&maras de ar, manchdes) | | adequado; se indispensaveis,
proteger. Tratar como Ultima
Depésitos possiveis de alternativa
recuperacao / protegao
Lixo (recipientes plasticos, garrafas, Lixo/entulho: encaminhar para
latas); sucatas em pétios e ferro velhos destino adequado, néo tratar;
D2 (PE), entulhos de construcao | | sucatas em PE e patios, se
indispensaveis, proteger sob
cobertura, tratamento
quimico conforme indicado
Grupo E Axilas de folhas (bromélias, etc), Instruir para evitar acimulo de
buracos em arvores e em rochas, restos || agua em folhas. Tampar
de animais (cascas, carapagas, etc.) buracos. Encaminhar para
Naturais destino adequado. N&o tratar
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7.2 - Depésito Inspecionado

E todo depdsito com agua, examinado pelo agente de campo com auxilio de

fonte de luz, pesca-larva, pipeta, concha, etc.

7.3 - Depésito Tratado

E aquele onde foi aplicado inseticida (larvicida ou adulticida).

7.4 - Depésito Eliminado

E aquele que foi destruido ou inutilizado como criadouro de mosquito.

7.5 - Técnica de Pesquisa Larvaria
Para realizar a inspe¢do nos criadouros, o agente de campo devera adotar o

seguinte método:

= Em caso de armadilha, a agua deve ser despejada em uma bacia. Se tiver larva
ou pupa, as mesmas devem ser coletadas com ajuda de pipetas e transferidas
para a concha. Com a pipeta, retirar toda a agua da concha. Colocar uma
pequena quantidade de &lcool dosado a 70%, transferindo em seguida para o
tubito as larvas/pupas com o alcool, num méaximo de 10 exemplares. Introduzir
uma pequena quantidade de algodao no tubito, de forma que nao fique ar entre o
alcool e o algoddo. Apds a coleta, a agua deve ser decartada, recolocando agua
limpa até 2/3 de sua capacidade.

= O uso de instrumento de coleta depende do tipo de depdsito que esta sendo
inspecionado. No caso de criadouros maiores, normalmente utiliza-se o pesca-
larvas, que devera percorrer todo o volume de agua do criadouro, fazendo
movimento em forma de um “8”, descendo até o fundo. Recolhe-se entdo o
material retido no pesca-larva transferindo-o para uma bacia, ja contendo agua
limpa. Deve-se repetir a passagem do instrumento de coleta no depdsito até se
tenha coletado o minimo de dez exemplares, se houver. Com o uso de pipeta,
suga-se as larvas e/ou pupas que forem encontradas, transferido-as para a
concha. Com a pipeta, retira-se toda a agua da concha. Coloca-se uma pequena
quantidade de alcool dosado a 70%, transferindo em seguida as larvas/pupas com
o alcool para o tubito, num maximo de 10 exemplares. Introduzir uma pequena
guantidade de algod&o no tubito, de forma que néo fique ar entre o &lcool e o
algodéo.

Em outros depdsitos menores, como 0s pneus, é usado o pipetdo, sendo o
contetdo sugado (agua e exemplares) colocado na bacia plastica. A partir dai, os

demais procedimentos sdo 0S mesmos.
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Da etiqueta de remessa constardo: nome, numero do agente, nimero da
amostra e o tipo e codigo do deposito onde foi coletada a amostra. Em cada tubitos
serd utilizada a etiqueta de identificacdo autocolante, com o numero do agente e o
namero da amostra iguais aos da etiqueta de remessa.

Os criadouros encontrados devem ser exibidos aos moradores da casa.
Nessa ocasido devem ser orientados a respeito da necessidade de protecéo ou de

destinacdo mais adequada para os depdsitos.

7.6 - Acondicionamento e Transporte de Larvas

Os exemplares coletados nos depositos ndo devem, salvo expressa
recomendacao, ser transportados vivos do local de inspecdo para o laboratdrio.
Com isso, ficam reduzidas ao minimo as possibilidades de dispersdo por transporte
do material coletado. Para isso, cada agente deve dispor de tubitos e um frasco com
alcool a 70% para que as amostras sejam acondicionadas, hum maximo de dez
larvas/pupa por tubito.

Cada agente adotard& uma numeragdo crescente para cada amostra
coletada, a partir do numero um, seguindo seqiencialmente até o namero 999,

guando entdo a numeracao é retomada a partir do um.
8 - Desenho de Operacao

8.1 - Municipios sem presenca de Aedes aegypti
= Pesquisa entomoldgica nos Pontos Estratégicos;
= Pesquisa entomoldgica em armadilha;
= Pesquisa Vetorial Especial,
= Buscar parceria com outros setores da area da saude, obras e educacéo,
para conscientizacdo e participacdo comunitaria na eliminacdo de
depdsitos que possam servir de criadouros do vetor e promogdo do

saneamento domiciliar.

8.2 - Municipios com presenca de Aedes aegypti
= Pesquisa Entomoldgica nos Pontos Estratégicos;
= Pesquisa entomologica em armadilhas;
= Pesquisa Vetorial Especial,
= Delimitacdo de foco (DF);

= Levantamento de indice + Tratamento (LI+T);
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= Buscar parceria com outros setores da area da saude, obras e educacéo,
para conscientizacdo e participagdo comunitaria na eliminagdo de focos

do vetor e promocéo do saneamento domiciliar.

8.3 - Bloqueio de Transmissao

Nas situacdes em que o caso de Dengue confirmado é sabidamente de outro
municipio ou estado, € necessario saber da presenca de Aedes aegypti no local de
permanéncia do doente no periodo de 1 dia antes até o quinto dia dos sintomas
(periodo em que os mosquitos podem ser infectados). Em caso positivo, faz-se
apenas 1 aplicagédo de UBV portatil (costal), em um raio de 150 metros em torno da
area especifica. O mesmo procedimento de aplicacdo é feito quando o caso é
autéctone.

Deverd ser realizado o controle larvario com eliminagdo e tratamento de
focos, concomitante com a utilizacdo de equipamentos de UBV portatil para
nebulizacdo domiciliar, tanto nos casos importados quanto nos casos autéctones.

Quando os casos estdo ocorrendo de forma espalhada, mas n&o ainda surto,
devera ser utilizado o bloqueio da transmissdo com UBV pesado na area delimitada

em 3 ciclos semanais.

8.4 - Delimitacao de Foco
A partir da identificacdo de um foco de Aedes aegypti no municipio, sera
realizada a delimitagcdo de foco (DF). Para realizar esta atividade deverdo ser
seguidas as seguintes etapas:
= Providenciar mapa do municipio com escala;
= Localizar no mapa o quarteirdo do foco;
= Abrir um raio de 300m a partir do imovel do foco (*);
= Listar todos os quarteirdes presentes no raio;
= Com auxilio do RG, fazer a contagem do nimero de imoveis a serem
trabalhados dentro do raio;
= Calcular o niumero de agentes necessarios para a atividade (lembrar: 1
agente de campo para 20 iméveis / dia, com carga horaria de 8h);
= Realizar visita em 100% dos imdveis na area delimitada com inspecéo e
tratamento (LI+T).

(*) Um mapa de localidade com escala de 1:5.000, significa que 1 cm no mapa
€ igual a 5.000 cm no campo (medida real), ou seja, 1 cm no mapa = 50 metros no
campo. Assim, se 0 raio a ser aberto € de 300 m, no mapa o raio sera representado
por 6 cm (300 /50).
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Se a escala do mapa for 1:10.000, o raio no mapa sera de 3 cm, porque 1 cm
=10.000cm ou 1cm = 100m.

9 - Pesquisa Entomologica

Consiste basicamente na pesquisa regular para deteccdo de focos de Aedes
aegypti, desenvolvida através das seguintes atividades:

9.1. Levantamento de indice;

9.2. Pesquisa em Pontos Estratégicos;

9.3. Pesquisa em Armadilhas;

9.4. Pesquisa Vetorial Especial;

9.5. Servicos Complementares.

9.1 - Levantamento de Indice (LI)

E feito por meio de pesquisa larvaria, para conhecer o grau de infestacéo,
dispersao e densidade do Aedes aegypiti.

Atualmente, em Santa Catarina, essa atividade é feita em &reas com a
presenca do vetor, junto com atividade de eliminacdo e tratamento de depdsitos
(LI+T). Excecéo feita & municipios que possuem equipes de campo em numero que
permitam essa atividade, além das de vigilancia em armadilhas e pontos
estratégicos.

Na atividade de delimitacdo de foco, 100% dos imdveis devem ser
inspecionados. Nos ciclos subseqientes, a amostragem para o levantamento de
indice pode ser delineada de modo a apresentar significancia estatistica e garantir a
representacdo na pesquisa larvaria de todos os quarteirbes existentes na area
delimitada. Desta maneira, elege-se como unidade de infestacdo o imovel e como
unidade de dispersdo o quarteirdo.

Para medir o grau de infestacéo pelo Aedes aegypti, utilizam-se os indices
de Infestacao Predial (IIP) e de Breteau (IB).

IIP - N° de imébveis positivos para Aedes aegypti X 100

N° de imoveis inspecionados

IB - N° de depdsitos positivos para Aedes aegypti X 100

N° de imdveis inspecionados
O indice de Breteau nido é expresso em percentual, uma vez que o

numerador e o denominador sdo diferentes. Assim, seu resultado é lido como o

namero de depositos positivos a cada 100 imoveis inspecionados.

29



Estabelecendo-se um nivel de confianca estatistica de 95%, com margem de
erro de 2% para uma infestagdo estimada em 5%, serdo coletadas larvas e/ou
pupas em 33% dos imdveis existentes na area (LI a 1/3), que ser&o inspecionados
na sua totalidade, ou seja, todos os imdveis sdo visitados para eliminacdo e
tratamento de depdsitos, mas a coleta € realizada em apenas um terco dos imoveis
visitados.

Em areas sem a presenca do vetor anteriormente, sdo feitos 5 ciclos
bimestrais de LI, ap6s a DF. Assim, durante 12 meses a area sera monitorada. Se
apos esse nenhum outro foco for detectado, mantém-se somente as atividades de
vigilancia.

Para efeito de humeracéo, anualmente os ciclos vao de 1 a 6. Dessa forma,
se um foco for detectado em junho, esse serd 0 més da DF. O primeiro ciclo de LI
sera em agosto. O segundo ciclo em outubro. O terceiro ciclo em dezembro. J& em
fevereiro do ano seguinte, serd o primeiro ciclo daquele ano, porém correspondendo
ao 4° ciclo de LI da &rea. Em abril sera o 5° e ultimo ciclo de LI, desde que néo
tenha sido detectado nenhum outro foco, quando a &rea volta a vigilancia.

Se dentro da area delimitada, em qualquer momento, for detectado novo
foco, a nova area circunscrita em torno desse foco fica sendo monitorada por 1 ano.

Nesta amostra, todos os quarteirbes devem ter, pelo menos, um imével
inspecionado.

No caso do imdvel estar fechado, a inspecéo se fard naquele imediatamente
posterior, mantendo a contagem original.

Durante a inspe¢do por amostragem, se coincidir de um imével da amostra
ser um ponto estratégico (PE), se far4 a pesquisa neste imével e no préximo, sendo

a contagem feita a partir deste ultimo imével.

9.2 - Pesquisa em Pontos Estratégicos (PE)

Um imovel é classificado como ponto estratégico quando h& grande
concentracdo de depdsitos preferenciais para o Aedes aegypti, ou seja, local
especialmente vulnerdvel a introducdo do vetor. Esses sdo visitados
guinzenalmente. Também existem aqueles em que a oferta de depdsitos é pequena,
porém o vetor adulto chega e busca locais para postura de ovos. Nesses casos sdo
instaladas armadilhas, que sao visitadas semanalmente. Além disso, as areas fisica
desses PEs séo visitadas uma vez por més.

Os pontos estratégicos devem ser identificados, cadastrados e
constantemente atualizados.

Como exemplos de pontos estratégicos com grande concentragdo de

depdsitos preferenciais, temos: cemitérios, borracharias, depdsitos de sucata,
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depositos de materiais de construcdo. Dentre aqueles com poucos depdsitos, mas
com possibilidade maior de chegada do vetor adulto estdo: garagem de
transportadora, rodoviéria, porto, aeroporto, shopping, supermercado, hotel,
restaurante em estrada, casa de caminhoneiro.

Em média, os PEs representam 0,4% dos imdveis existentes no municipio,

ou um ponto estratégico para cada 250 imoveis.

9.3 - Pesquisa em Armadilhas (PAr)

Armadilhas sdo depdsitos com agua estrategicamente colocados com o
objetivo de atrair as fémeas do vetor para a postura dos ovos. As armadilhas séo
divididas em ovitrampas e larvitrampas. Em 2005, o Estado de Santa Catarina
instalou uma rede de armadilhas (larvitrampas) em todos os seus municipios, tendo
como base 1 armadilha a cada 100 imdéveis ou a cada 300 metros, se os imoéveis

forem dispersos.

9.3.1 - Ovitrampas

Séao depositos de plastico preto com capacidade de 500ml, com agua e uma
palheta de eucatex, onde serdo depositados 0s ovos do mosquito. A inspecdo das
ovitrampas € semanal, quando entdo as palhetas serdo encaminhadas para exames
em laboratorio e substituidas por outras.

As ovitrampas constituem método sensivel e econbmico na deteccdo da
presenca de Aedes aegypti, quando ndo ha foco ou quando a infestacdo € baixa.
Sao especialmente Uteis na deteccao precoce de novas infestagbes em areas onde
0 mosquito foi eliminado.

Devem ser distribuidas na localidade na propor¢cdo média de uma armadilha

para cada nove quarteirdes, ou uma para cada 225 iméveis.

9.3.2 - Larvitrampas

A finalidade basica é a deteccdo precoce de infestagBes importadas. As
larvitrampas sdo depoésitos feitos com 1 / 3 de pneu de moto (Foto 1). Devem ser
instaladas em locais onde ndo existam outras op¢des para a postura da fémea do
Aedes aegypti, porém considerados porta de entrada do vetor adulto como € o caso
de portos, aeroportos, terminais rodoviarios, ferroviarios e de carga,
transportadoras, supermercados, casa de caminhoneiro, hotéis, postos de gasolina
em estradas, shopping center, etc.

E aconselhavel sua instalacdo a uma altura aproximada de 80 cm do solo em

locais onde a possibilidade de desenvolvimento do mosquito € maior, ou seja,
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cobertos, sombreados, sem muita movimentagdo e barulho. As inspe¢Bes devem
ser realizadas semanalmente.

Cuidado especial deve ser tomado para que a agua das larvitrampas ocupe
apenas 2 / 3 da capacidade da mesma, de modo a deixar uma superficie interna da
parede disponivel para a postura dos ovos.

Deve-se coletar todas as larvas e pupas existentes, colocando no maximo 10
espécimes em cada tubito. Caso haja um nimero maior do que 10 de espécimes na
armadilha, todos os tubitos resultantes da coleta terdo o mesmo numero, a ser
colocado na etiqueta autocolante, sendo preenchida apenas uma etiqueta de

remessa.

Foto 1

Cada armadilha deve conter numeracdo para identificacdo, em seu lado
externo. A numeracéao € seqiencial, por localidade, iniciando por 1.

A ficha de visita devera ser colocada em pequena tabuleta presa a armadilha
ou préxima a ela.

O responsavel pela inspe¢do deve dispor de listagem contendo todas as
armadilhas sob sua responsabilidade e de mapa da area com a indicagédo dos locais
onde elas se encontram.

Sob nenhum pretexto deve ser ampliado ou interrompido o periodo semanal
de inspecdo as armadilhas, pois, nesse caso, qualquer armadilha abandonada ou
visitada irregularmente passa a ser um excelente criadouro. Em caso de
impedimento para a inspecao, elas devem ser recolhidas.

No caso de presenca de larvas/pupas no momento da inspecédo, a armadilha

deve ser escovada apoés a coleta e recolocada no lugar.
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Se o material coletado resultar positivo para Aedes aegypti, a armadilha deve
ser flambada para que possa ser reutilizada ou eliminada, sendo entdo substituida
por outra.

Em nenhuma hip6tese a armadilha positiva para Aedes aegypti deve ser

mergulhada em recipiente com agua para observagao de eclosédo de ovos.

9.4 - Pesquisa Vetorial Especial

E a procura eventual de Aedes aegypti, na fase aquatica, em funcdo de
denuncia da sua presenca em areas sem detec¢do do vetor e, no caso de suspeita
de Dengue ou Febre Amarela, em area até entdo sem transmissao.

Quando houver notificacdo de caso de Dengue, a &rea a ser pesquisada
deve ser avaliada a partir de informac¢fes do caso suspeito sobre locais de moradia,
trabalho, passeio, etc, principalmente no periodo de viremia, compreendido entre 1
dia antes do inicio dos sintomas até o 5° dia da doenca (quando o homem pode
infectar o mosquito), ndo sendo possivel determina-la da mesma forma para todos
0S Ccasos.

No caso de denuncia da presenca do vetor, a pesquisa € atividade
complementar, ndo devendo interferir no trabalho de rotina de controle.

E a atividade que também pode ser realizada quando houver interesse de

alguma pesquisa entomologica diferenciada.

9.5 - Servicos Complementares

Nos municipios com presenca de Aedes aegypti, existem situacdes especiais
que dificultam ou impossibilitam a inspecéo de 100% dos depésitos. E o caso dos
depositos suspensos de dificil acesso (calhas, caixas d’agua, bromélias e outros
vegetais que acumulam &gua), edificios em construcdo, grandes ferros-velhos,
terrenos baldios, etc.

Considerando que numa &rea com a presenca do vetor ndo deve haver
pendéncia de imoveis nem de depdsitos, o trabalho nestes casos deve ser feito por
equipes especiais, de preferéncia motorizadas, e equipadas com escadas, cordas,
luvas, botas de cano longo, além do material de rotina do agente.

Os itinerarios das equipes de servicos complementares serdo feitos pelos
supervisores. Estas equipes s6 devem atuar quando realmente o trabalho nao puder

ser feito pelos agentes de campo, na rotina.
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10 - Tratamento
O controle do Aedes aegypti pode ser feito também pela aplicacdo de
produtos quimicos ou biologicos, através do tratamento focal, tratamento perifocal e

da aspersao aeroespacial de inseticidas em Ultra Baixo Volume (UBV).

10.1 - Tratamento Focal

Consiste na aplicacdo de um produto larvicida em todos 0s potenciais
criadouros / depésitos com agua que ndo forem passiveis de controle mecénico
(destruicdo, vedacao ou destinagcédo adequada).

No estado de Santa Catarina, o larvicida utilizado para tratamento focal é o
TemephOs granulado a 1% (Abate, Larvin, Larvel e outros), que possui baixa
toxicidade, na propor¢éo de 1g para cada 10 litros de agua.

Em diversos estados do pais, onde se verificou resisténcia do Aedes aegypti
ao temephds, estd sendo utilizado o Bacillus turinghiensis israelensis (BTI), que é
um inseticida biolégico, de forma rotativa.

Tanto o temephos quanto o BTI, sdo agentes de controle de mosquitos,
aprovados pela Organizacdo Mundial da Saldde para uso em agua de consumo
humano, por suas caracteristicas de inocuidade para os mamiferos em geral e o
homem, desde que utilizados nas dosagens corretas.

As regras para o tratamento focal, quanto ao deslocamento e sequUéncia a
ser seguida pelo agente de campo nos imdveis, sdo as mesmas mencionadas nas
orientacdes para a visita domiciliar.

N&o serdo tratados:

= Latas, plastico, e outros depoésitos descartdveis que possam ser

eliminados;

= Garrafas, que devem ser viradas e colocadas ao abrigo da chuva,;

= Utensilios de cozinha que sirvam para acondicionar e cozer alimentos;

= Depdsitos vazios (sem agua);

= Agquéarios ou tanques que contenham peixes;

= Vasos sanitarios, caixas de descarga e ralos de banheiros, quando estédo

sendo utilizados;

= Bebedouros de animais;

= Calhas e lages.

Os bebedouros de animais onde forem encontradas larvas ou pupas devem

ser escovados e a agua trocada no maximo a cada cinco dias.
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Os depdsitos com peixes ndo serdo tratados com temephds. Nestes casos,
serdo recomendadas aos moradores formas alternativas para o controle de focos,
podendo-se utilizar o BTI.

Os pequenos depdsitos como latas vazias, vidros, plasticos, cascas de ovo,
de coco, e outros, que constituem o lixo doméstico, devem ser acondicionados
adequadamente pelos moradores, para serem coletados pelo servico de limpeza

publica.

10.1.1 - Métodos Simples para Calculo do Volume de Depésitos

Para que o tratamento focal com larvicida tenha eficacia assegurada, &
necessario que o pessoal de campo saiba determinar com precisdo a quantidade a
ser aplicada em relagdo ao volume de &gua, a fim de se obter a concentracao
correta. No caso do temephds, a concentragdo € de uma parte por milhdo,
equivalente a um grama de ingrediente ativo em um milhdo de mililitros de agua
(1000 litros).

Para calcular a cubagem é importante conhecer a conversdo de medidas:

7

Outra regra importante é saber que 1 litro cabe em um espago de 1

=10dm = 100cm
=10cm

Quilometro (Km) —— 1000m
Metro (m) —— 1m
Decimetro (dm) —— 0,1m
Centimetro (cm) —— 0,01m
Milimetro (mm) —— 0,001m

Hectdbmetro (hm) —— 100m
Decametro (dam) —— 10m

decimetro?, ou seja, 1l = 1dm3.
Assim, para saber quantos litros cabem em determinado depdsito, é preciso
transformar as medidas, que normalmente sdo em centimetros, em decimetros.
Essa transformacado pode ser feita com cada medida em separado, antes de
colocar os valores nas férmulas, ou depois de se obter o resultado em cm?3 (porque

sempre serdo 3 medidas = altura, largura e comprimento).

35



Assim, se for em separado, cada medida deve ser dividida por 10, porque
cada decimetro equivale a 10 centimetros. Se for na féormula, o resultado deve ser
dividido por 1000, que é igual a 10 x 10 x 10 (transformac&@o de cada medida em
centimetro para decimetro).

Chega-se enté@o a um resultado em decimetros cubicos (dm?) que equivale a
litro, ou seja, a capacidade de armazenamento do depadsito.

O tratamento com o temephos é feito de acordo com a capacidade do
depdsito e ndo com a quantidade de agua existente nele, a excegdo dos pogos, cujo

tratamento sera feito conforme a quantidade de agua existente.

Método n.° 1 - Para calcular o volume de depésitos retangulares

V= volume ' !
C= comprimento -
L= largura
H = altura

altura

(-a

comprimento

o

V=CxLxH

Exemplos:

Supondo que um tanque tenha 120 centimetros de comprimento, 100
centimetros de largura e 100 centimetros de altura, fazendo o emprego da férmula
tem-se:

- 12 opgéo: Dividir o resultado da multiplicagéo por 1000
V =120cm x 100cm x 100cm
V=1.200.000 cm3 /1000
V= 1.200 dm? = 1.200 litros

- 28 opcao: Dividir cada medida por 10, antes de aplicar a formula.
Comprimento = 120 cm /10 = 12 dm

Largura =100 cm /10 =10 dm

Altura=100cm /10 =10 dm

V =12 dm x 10 dm x 10 dm = 1.200 decimetros 3.

Como 1 dm3 é igual a 1 litro, temos:

V= 1200 litros.
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Método n.° 2 - Para calcular o volume de depésitos cilindricos

Tomam-se as medidas também em decimetros.

—

didmetro_

V= volume

K= 0,8 (valor constante)
D2= diédmetro ao quadrado
H= altura

V=kx(DxD)xH

Exemplo:

Supondo que uma cisterna tenha 15 decimetros de didmetro e 20 decimetros

de altura, empregando a formula, temos:
V=0,8x15x 15 x 20

o a. ,
- - - - - -y®
V= volume ' 5
on
B= base e ! . 1=
L= largura '
H= altura :
2= constante © |
3 i
= o
-7 \\\
L i —"—
base
V= 3.600 litros.
V=BxLxH
2
Exemplo:

Supondo que um depdsito de forma triangular tenha 20 decimetros de base,

8 decimetros de largura e 12 decimetros de altura, aplicando-se a formula tem-se:

V=(20x8x12)=(160 x 12) = (80 x 12) = 960 decimetros3 (960 litros)
2 2
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Para determinar a altura de uma cisterna, caixa d'dgua, ou depoésito
semelhante, utiliza-se uma vara ou, na falta dela, uma corda ou corddo que atinja o
fundo do deposito. Com um objeto amarrado a ponta, leva-se a corda bem esticada
até tocar o fundo e mede-se a altura do deposito.

No caso de pogos, a quantidade de temephds € calculada em fungédo do volume de

agua existente. O didametro do depdsito serd medido internamente.

10.2 - Tratamento Perifocal

Consiste na aplicacdo de uma camada de inseticida de acado residual nas
paredes externas dos depdsitos, por meio de aspersor manual ou motorizado, com
0 objetivo de atingir o mosquito adulto que ai pousar na ocasido do repouso ou no
momento anterior & postura de ovos.

O tratamento perifocal esta indicado em pontos estratégicos como medida
complementar ao tratamento focal, como os grandes depdsitos de sucata, depositos

de pneus e ferros-velhos, onde estédo sendo detectados mosquitos adultos (Foto 2).

10.2.1 - Preparacao da Carga
Os inseticida atualmente empregados no tratamento perifocal sdo do grupo

dos Piretréides, na formulacédo pé molhavel e concentrado emulsionavel.
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No caso da Alfacypermetrina, atualmente utilizada em Santa Catarina, esta
concentracdo sera obtida pela adicdo de 50ml para cada 10 litros d’agua. A

sequéncia da borrifagdo € a mesma que se segue no tratamento focal, j& descrita.

10.2.2 - Técnica de Aplicacao

Durante o tratamento perifocal sdo exigidos cuidados no sentido de que o
operador esteja protegido e o inseticida ndo seja posto em contato com pessoas,
passaros, outros animais domésticos e alimentos. Nao deve ser aplicado na parte
interna de depdésitos cuja finalidade é armazenar agua destinada ao consumo
humano.

E utilizado para o tratamento perifocal o equipamento de aspersdo e
compressdo com capacidade para cinco ou dez litros, e bico apropriado (Tee Jet
8002 E).

O equipamento deve ser colocado no ombro esquerdo e o agente coloca-se
a frente do deposito a ser tratado, segurando o sistema de descarga com a mao
direita, de maneira que, ao esticar o braco, o bico figue a uma distancia de 45cm da
superficie a ser borrifada, com uma velocidade de aplicacdo que permita cobrir
22cm de superficie em cada segundo.

De inicio, deve ser feita a aplicacdo na parede externa do depdésito, de cima
para baixo, que continua em faixas verticais com superposicdo de 5cm. E
necessario girar o depdsito quando seu tamanho o permita ou rodea-lo quando for

fixo ou demasiadamente grande.

10.2.3 - Depdsitos nao Borrifaveis
Nao se borrifardo, em sua face interna, os recipientes que armazenam agua
para o consumo humano, como caixas d’agua, tonéis, tanques e outros, 0s quais

devem ser mantidos hermeticamente fechados durante o tratamento.

10.3 - Tratamento a Ultra Baixo Volume - UBV

Consiste na aplicacdo espacial de inseticidas a baixissimo volume. Nesse
método as particulas sdo muito pequenas, geralmente se situando abaixo de 30
micras de diametro, sendo de 10 a 15 micras de didmetro médio, o ideal para o
combate ao Aedes aegypti, quando o equipamento for do tipo UBV pesado.

O uso deve ser restrito a epidemias, como forma complementar para
promover a rapida interrup¢céo da transmissédo de Dengue, de preferéncia associado

a mutirdo de limpeza e eliminacdo de depositos.
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Devido ao reduzido tamanho das particulas, este método de aplicagéo atinge
a superficie do corpo do mosquito mais extensamente do que através de qualquer

outro tipo de pulverizagéo.

10.3.1 - Vantagens deste Método
= Reducdo rapida da populacéo adulta de Aedes;
= Alto rendimento com maior area tratada por unidade de tempo;
= Melhor adesividade das particulas ao corpo do mosquito adulto;
= Por serem as particulas muito pequenas e leves, sdo carregadas pelo ar,
podendo ser lancadas a distancias compativeis com a largura dos

quarteirdes.

10.3.2 - Desvantagens deste Método
= Exige m&o-de-obra especializada;
= Sofre influéncia do vento, chuva e temperatura;
= Pouca ou nenhuma acéo sobre as formas imaturas do vetor;
= Acao corrosiva sobre pintura de automoveis, quando o tamanho médio
das particulas do inseticida for superior a 40 micras;
= Necessidade de assisténcia técnica especializada;
= Elimina outros insetos quando usado de forma indiscriminada;
= Na&o elimina mais que 80 % dos mosquitos;
= Nenhum poder residual.

Cuidados especiais devem ser observados para obter-se éxito na aplicacéo de
inseticida a Ultra Baixo-Volume. Para isso, recomenda-se que a pulverizacdo com
equipamento pesado seja sempre feita na parte da manha, bem cedo, ou ao
anoitecer, uma vez que nesses periodos do dia normalmente ndo existe correntes
de ar significativas, que poderiam influenciar a eficdcia da aplicacdo, além de
facilitar a operacionalidade do conjunto UBV devido a menor intensidade do trafego
urbano de veiculos nesses horarios.

O método ndo devera ser empregado quando a velocidade do vento for
superior a 6 km/hora para que as particulas aspergidas ndo sejam transportadas
para fora da area objeto de tratamento.

Quando a maquina pulverizadora for do tipo montada sobre veiculo, a
velocidade deste nunca deve ultrapassar 16 km/hora durante o processo de
aplicacdo. Neste caso, a boquilha do pulverizador deve ser direcionada para as
casas, obedecendo a um angulo de inclinacdo de aproximadamente 45 graus, com

vazao regulada de acordo com o inseticida utilizado e velocidade do veiculo (Foto 3).
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Durante a aplicacdo o agente evitara o contato do inseticida com os olhos e
demais partes do corpo; ndo tratara o interior de fabricas, depdsitos ou armazéns
que contenham alimentos; ndo fara aplicacdo em areas com plantacbes de
verduras, cereais, frutas.

Deverd ter cuidado especial para que as maquinas estejam bem reguladas
de modo que produzam particulas que ndo manchem pinturas de carro, marmores e
outras. Devera cuidar ainda para que o local de limpeza das maquinas seja sempre
em &reas distantes de rios, cérregos ou locais que tenham animais, evitando-se,
assim, envenenamento ou a poluigcdo do ambiente.

O tratamento pelo método UBV deve ser feito em ciclos semanais para que
sejam atingidos os adultos provenientes de ovos e larvas remanescentes.
Recomenda-se que o tratamento seja feito em uma cobertura completa na area
selecionada, no menor espaco de tempo possivel, repetindo-se o tratamento na
semana seguinte.

A UBV portatii vem sendo utilizada como forma complementar a UBV
pesada, principalmente nas areas de dificil acesso, como favelas, e sdo utilizados
0s seguintes equipamentos na aplicacdo de inseticidas por UBV portétil (Foto 4):

= Termonebulizador portatil motorizado;

= Nebulizador portétil motorizado;
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Foto 4

11 - Recomenda¢des quanto ao Manuseio de Inseticidas e Uso de

Equipamentos de Protecao Individual (EPI)

O combate ao Aedes aegypti envolve algumas vezes o controle quimico
mediante o uso de produtos inseticidas que pertencem ao grupo dos
organofosforados e dos piretréides.

Evidentemente, o manuseio desses inseticidas implica cuidados que visam a
prevencdo de acidentes, bem como a manutencéo da saude do trabalhador que, por
necessidade de manipulagdo, mantém contato direto com tais produtos. As
orientagdes detalhadas constam do Manual Controle de Vetores — Procedimentos
de Seguranca — FUNASA, 2001.

A manipulagéo dos inseticidas requer:

- Em relagdo ao uso de temephds, é recomendado que seja evitado o contato
prolongado direto do inseticida com a pele. O inseticida deve ser transportado
sempre em sacos plasticos ou depdsitos plasticos com tampa, até 0 momento
da aplicacéo;

- Em relacdo ao uso de piretréides e organofosforados, PM, CE ou GT-UBV,
os aplicadores devem evitar o contato direto do produto com a pele, na
formulacéo original ou diluida. No caso do inseticida em pé molhavel, ele deve
ser transportado sempre em sacos plasticos, até o momento da diluicao;

- Como medida de seguranca, recomenda-se que mulheres gestantes evitem
trabalhar com inseticidas, devendo, nesse periodo, serem aproveitadas em
outras atividades.
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Em relagdo ao trabalho com inseticidas ultrabaixo-volume, séo
recomendados os seguintes cuidados:

= N&o fumar ou comer (qualquer alimento) durante a aplicacéo;

= Usar equipamento de seguranca individual (EPI, conforme descrito);

= Evitar qualquer contato com o inseticida e, se isto acontecer
acidentalmente, lavar o local imediatamente com agua e sabdo, trocar o
uniforme e tomar banho ap6s cada etapa do trabalho (no fim do expediente
da manhé e da tarde);

= Usar uniforme limpo, bem como o0s acessorios de seguranca ja referidos. O

uniforme devera ser lavado diariamente com agua e sabao.

12 - Avaliacao da Colinesterase Sangiiinea Humana

A Colinesterase € a enzima responsavel pela hidrélise (destruicao) da acetil-
colina.

Esta encontra-se presente nas sinapses (terminacbes nervosas), servindo
como mediadora quimica da transmissdo de impulsos nervosos através de fibras
pré-ganglionares parassimpéticas e pos-ganglionares simpdéticas. A acetil-colina,
guando em excesso, é prejudicial.

Para evitar isso, a colinesterase sanguinea quebra a acetil-colina quase
instantaneamente, inativando-a, a medida que ela vai sendo elaborada. Essa
reacdo quimica da origem a colina e ao acido acético, ambos inofensivos para o
organismo.

Existem dois tipos de colinesterases: acetilcolinesterase ou colinesterase
verdadeira (eritrocitaria) existente nas hemacias, no tecido nervoso e nos musculos
estriados, sendo esta a de maior importancia na destruicdo da acetil-colina; e a
pseudocolinesterase ou inespecifica, presente em quase todos os tecidos,
principalmente no figado, no plasma, pancreas e no intestino delgado e em menor
concentracdo no sistema nervoso central e periférico. A pseudocolinesterase
encontrada no soro diminui antes daquela encontrada nas hemécias, sendo
portanto, indicador biolégico da exposic¢ao a inseticidas organofosforados.

Os inseticidas organofosforados e carbamatos s&o poderosos inibidores da
colinesterase. A colinesterase pode sofrer alteracdes com diminuicdo da sua
concentracdo basal em pessoas que S80 expostas constantemente a esses
inseticidas. Os valores da colinesterase podem sofrer diminuicdo também em
pacientes portadores de alguma doenca hepatica (hepatite viral, doenca amebiana,
cirrose, carcinomas, congestdo hepatica por insuficiéncia cardiaca), desnutricéo,

infec¢des agudas, anemias, infarto do miocardio, dermatomiosite e alcoolismo.
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Considerando que os niveis basais da colinesterase sofrem variacbes de
uma pessoa para outra, € importante realizar o teste basal (pré-exposicao)
antecipadamente nas pessoas que irdo ter contato com organofosforados e
carbamatos.

A dosagem periddica da colinesterase sangliinea em manipuladores desses
inseticidas € obrigatéria, devendo ser realizada quinzenalmente, podendo ser
alterado a critério dos responsaveis pela saude do trabalhador. O resultado
encontrado deve ser avaliado por profissional médico, para que sejam tomadas as
medidas preconizadas.

Finalmente, o uso dos equipamentos de protecdo individual (EPI) e o
apropriado manuseio desses inseticidas constituem medidas de suma importancia
na prevencao da saude do trabalhador.

Nesse sentido, deverdo constituir objeto de permanente preocupacdo por
parte dos responsaveis pela programacéo e execucao das atividades de controle do
Aedes aegypti, as normas regulamentadoras de prevenc¢éo e controle da saude dos

grupos ocupacionais incumbidos das atividades descritas neste Manual.

13 - Tipos de Controle

As atividades de controle de vetores sdo de grande importancia e
necessarias para controlar pragas agricolas, como também, aquelas que
transmitem doencas ao homem.

Existem varias técnicas disponiveis para uso tanto na agricultura quanto em

saude publica para se controlar essas pragas. Podemos classifica-las em:

13.1 - Controle mecanico/manejo ambiental

S&o técnicas muito simples e eficazes. Consistem na utilizacdo de medidas
que dificultem o desenvolvimento do ciclo de vida do inseto ou que possam
contribuir para diminuir o contato homem/vetor.

Um componente importante, mas frequentemente pouco valorizado no
controle de vetores, € o manejo do ambiente, ndo apenas através daquelas agbes
integradas a pesquisa de focos e tratamento quimico, tal como a eliminacdo e
remocdo de criadouros no ambiente domiciliar, mas, também, pela coleta do lixo
urbano regular ou através de mutirdes de limpeza, o que, na pratica, tem sido feito
apenas na vigéncia de epidemias.

O armazenamento, coleta e disposic¢éo final dos residuos sélidos, visando ao
éxito no combate vetorial, compreende trés aspectos: a redugdo dos residuos,
acompanhada pela sua reciclagem ou reutilizacdo, a coleta dos residuos e a sua

correta disposicao final.



As atividades de controle mecanico podem ter algum custo inicial, mas com
0 passar do tempo o investimento realizado torna-se compensatoério, uma vez que

muitas dessas ac¢des podem ser definitivas.

13.2 - Controle bioldgico

As técnicas de controle biol6gico de pragas e vetores consistem em utilizar
algum tipo de inimigo natural especifico. Esses inimigos naturais podem ser
predadores, parasitos ou patégenos.

Os predadores séo insetos ou outros animais, como algumas espécies de
peixe que eliminam as pragas, seja sugando a hemolinfa (sangue dos insetos) ou se
alimentando de seus tecidos.

Alguns dos parasitos utilizados no controle biolégico sdo determinadas
espécies de fungos e nematdides (pequenos vermes) que vivem se alimentando
dos tecidos do animal parasitado, aproveitando o tempo para completar seu ciclo
bioldgico.

Nessa concepcao de larvicidas bioldgicos, temos hoje produtos comerciais a
base de Bacillus thuringiensis sub.sp. israelensis (BTI), com boa atividade contra
larvas de Aedes e o Bacillus sphaericus, para larvas de Anopheles e Culex. Ambos
apresentam boa atividade contra larvas de varias espécies de culicideos.

O uso de peixes larvéfagos tem sido difundido em varias partes do mundo no
controle de doengcas como a malaria e a Dengue, além de outras doencas ou
incdmodos também causados por mosquitos.

Espécies apropriadas de peixes apresentam usualmente as seguintes
caracteristicas:

= Preferéncia por larvas de mosquitos maior do que outros tipos de

alimentos localizados na superficie da agua;

= Tamanho reduzido para permitir 0 acesso superficial na é&gua e

penetracdo entre a vegetacao;

= Tolerancia a poluicdo, salinidade, temperatura variaveis e transporte.

Para esse fim, devem ser utilizados peixes originarios da regido onde o
controle é realizado.

Séo exemplos:

Peixes do género Poecilidae e Cyprinodontidae. Algumas dessas espécies
tém sido usadas com sucesso em Vvarios paises (Gambusia affinis) e o Guppy
(Poecilia reticulata). O Gambusia € muito eficiente em agua limpa enquanto o
Poecilia (lebiste) tolera altas temperaturas e pode ser usado com sucesso em aguas

poluidas organicamente.
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13.3 - Controle legal

O controle legal é feito quando se utiliza instrumentos que normalizam ou
restringem ac¢des relacionadas a saude publica; Esta regulamentacéo pode ser feita
por leis, portarias etc. E uma importante ferramenta quando bem aplicada. As
autoridades municipais podem regulamentar acdes que devem ser cumpridas pelos
municipes, como limpeza de terrenos baldios, educacdo ambiental, controle de

algumas atividades econdmicas (ferro velho, borracharias, etc.)

13.4 - Controle quimico

O controle quimico representa o uso de algum tipo de substancia quimica
para eliminar ou controlar vetores ou pragas agricolas. Em virtude de varios
problemas adversos que esse tipo de controle provoca, deve ser considerado como
a Ultima alternativa a ser adotada. Convém procurar, sempre que possivel, aplicar
qualquer outro método, usando o controle quimico apenas quando ndo houver
método alternativo.

Nem sempre é possivel dispor de uma alternativa que substitua os
inseticidas. Em algumas situaces é necessario 0 seu uso imediato, para evitar que
a populacio exposta a riscos sofra graves conseqiiéncias. E o caso, entre outros

exemplos, de um surto de Dengue em uma cidade.

13.5 - Controle integrado de vetores

Cada método de controle possui vantagens e desvantagens. Em decorréncia
disso, atualmente se procura controlar vetores, sempre que possivel, de maneira
integrada. Levando-se em consideracdo as facilidades e restricbes locais, deve ser

usada uma combinacdo de métodos que estejam disponiveis.

O uso de inseticidas sob essa nova visdo deve ser relegado a um segundo
plano, com a tendéncia de diminuicdo progressiva. Porém, ndo devemos pensar
que esses produtos possam ser abolidos de imediato, pois em algumas situagdes a

sua utilizagcéo € de grande importancia.

13.6 - Acoes educativas

As acdes educativas sdo de fundamental importancia para o sucesso dos
trabalhos de rotina e também para montar a implantacdo de métodos alternativos de
controle. Quando essas acdes s&o devidamente apoiadas, pode-se reduzir ou

mesmo evitar o uso de substancias quimicas no controle de vetores.
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O agente de saude deve oferecer as informacgfes de que dispde e discutir as
solugBes possiveis com o morador, estimulando alternativas novas e adequadas as
suas possibilidades.

Na proxima visita ao mesmo imdvel, o agente de saude devera avaliar o
guanto foi produtivo e consequiiente o contato anterior.

E evidente que a participagdo da populacdo no controle do Aedes aegypti
envolve todos os cidaddos e o compromisso das autoridades locais, com o
atendimento das necessidades apontadas pela comunidade, devendo-se, inclusive,
convocar os setores do comércio e industria, além de associagcbes ou grupos
representativos da comunidade.

O estimulo a essa participacdo efetiva necessita ser permanente. Porém, 0s
resultados ou a expectativa de respostas eficazes ndo devem ser esperadas pra
curto prazo, e sim para médio e longo prazo, uma vez que implicam em mudanca de

comportamentos ja bastante arraigados.

MEDIDAS DE CONTROLE MECANICO E ALTERNATIVO COM UTILIZACAO D E PRODUTOS

CASEIROS
RECIPIENTE RECOMENDACOES/CUIDADOS
Pratos de vasos de plantas e - Eliminar os pratos, principalmente os localizados na area externa.
flores c/ terra - Utilizar pratos justapostos. Substituir pratos, por outros menores

justapostos, remanejando os ja existentes.

- Furar os pratos.

- Emborcar os pratos sob os vasos.

- Adicionar areia nos pratos.

- Eliminar a agua acumulada nos pratos depois de regar as plantas, e
de preferéncia, também escovar os pratos e a parede externa dos

vasos.
Vasos de plantas e flores c/ - Colocar a planta em vaso com Terra. Lavar e guardar o antigo vaso
agua emborcado, ou seco ao abrigo da chuva.

- Trocar a 4gua 2 vezes por semana e, de preferéncia escovar a
parede interna dos vasos e lavar com agua corrente as raizes das
plantas.

- Floreiro: remover as flores e trocar a agua 2 vezes por semana e, de
preferéncia, lavar o vaso.

- Plantas em agua para criar raiz: vedar a boca do vaso com algodéo,
tecido ou papel aluminio, ou trocar a agua 2 vezes por semana e, de
preferéncia, lavar o vaso.

Material Inservivel (latas, - Colocar no cesto ou saco de lixo, para a coleta rotineira da
garrafas de vidro ou plastico, Limpeza Publica.

potes de iogurte, margarina ou
maionese, calgcados e
brinquedos velhos, etc.)

Pneus - Secar e guardar secos em local coberto.

- Quando precisarem permanecer ao relento, tratar com sal

(1copo cheio).

- Retirar do imovel, entregando-os em pontos de coleta de pneus, ou
agendando seu recolhimento pela Prefeitura Municipal.

- Furar, no minimo em 6 pontos equidistantes, mantendo-os na
posicéao vertical. Quando utilizados para balanco, é suficiente um (nico
orificio no seu nivel mais baixo.

Garrafas de vidro retornaveis ou | - Secar e guardar, em locais cobertos e de preferéncia emborcados ou
outras inclusive de plastico de tampados.

utilidade para o responsavel - Se ao relento, emborcar ou tampar, especialmente as de plastico.

pelo imovel

Cacos de vidro no muro - Quebrar os gargalos e fundos de garrafas e/ou colocar massa de
cimento, nos locais que acumulem agua.

Caiaque e Canoa - Secar e guardar em local coberto, ou caso precisem ficar ao relento,

guardé-los virados para baixo.
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Ocos de arvore e cercas de
bambu

- Cortar o bambu na altura do né.
- Preencher os ocos com massa de cimento, terra ou areia.

Caixa d' agua

- Manter sempre tampada ou pelo menos telada, enquanto estiver
sendo providenciada a tampa, e de preferéncia realizar sua limpeza.

Filtros ou Potes d’ agua

- Manter bem tampados, e sempre que néo ficarem bem vedados,
cobrir com um pano embaixo da tampa, pires ou prato.

Calhas - Manter sempre limpas, desentupidas e sem pontos de acumulo de
agua (limpeza periédica, poda de arvores, nivelamento adequado).
Lajes - Manter sempre limpas, com os pontos de saida de agua

desentupidos, e sem depressdes que permitam acumulo de agua
(limpeza periddica, poda de arvores, nivelamento com massa de
cimento ou temporariamente com areia).

Ralo de esgoto sifonado sem
uso diério.

- Utilizar ralo com tampa “abre-fecha” nas areas internas.

- Telar ou tampar com algum objeto.

- Adicionar agua sanitaria ou qualquer outro desinfetante (1/3 de copo),
sabdo em po ou detergente semanalmente.

Ralo de pia, lavatério e tanque
sem uso freqiente.

- Tampar com tampa apropriada (telada).

Ralos e canaletas de drenagem
para agua de chuva (subsolo e
areas externas) com caixa para
acumulo de areia.

- Telar.
- Adicionar agua sanitaria, ou qualquer outro desinfetante, sabao em
po ou detergente semanalmente.

Baldes ou bacias sem uso
diario.

- Manter emborcados, de preferéncia em locais cobertos ou secos ao
abrigo da chuva.

Aquarios - Manter tampados ou telados e utilizar peixes larvéfagos (beta ou
guaru).
Bebedouro - Reduzir o nimero de bebedouros.

- Trocar a 4gua 2 vezes por semana e de preferéncia escovar o
bebedouro, quando de tamanho pequeno.

- Colocar peixes larvéfagos ou lavar e trocar a gua 2 vezes por
semana quando o bebedouro for de tamanho grande e/ou fixo.

Bandejas de Geladeira e de
Aparelhos de Ar Condicionado

- Lavar a bandeja da geladeira 2 vezes por semana.
- Colocar mangueira ou furar a bandeja do aparelho de ar
condicionado.

Piscina

- Em periodos de uso: Efetuar o tratamento adequado incluindo cloro.

Copo de agua do Santo

- Tampar 0 copo com pano ou pires.

Lona para protegdo da agua ou
seguranca de piscina

- Instalar béias (camaras de ar de pneus) sob a lona, no centro da
piscina, para facilitar o escoamento da dgua de chuva.

Piscina infantil

- Em periodos de uso: Lavar e trocar a agua pelo menos
semanalmente.

- Em periodos sem uso: Escovar, desmontar e guardar em local
coberto.

Vaso sanitario sem uso

- Manter sempre tampados.

- Caso nao possua tampa, acionar a valvula 2 vezes por semana.
- Adicionar 2 colheres (sopa) de sal, sempre que for acionada a
descarga.

- Vedar com saco pléastico, aderido ao vaso c/ fita adesiva.

Caixa de descarga sem tampa e
sem uso diério.

- Tampar com filme de polietileno.
- Acionar a descarga 2 vezes por semana .
- Vedar com saco plastico, aderido a caixa com fita adesiva.

Plastico ou lona para cobrir
equipamentos, pecas e outros
materiais.

- Cortar o excesso, de modo a permitir que o plastico ou a lona fique
rente aos materiais cobertos, evitando sobras no solo/piso e, sempre
que houver pontos de acumulo de agua, retirar o plastico ou lona e
refazer a cobertura.

- Cobrir as bordas do plastico ou lona com terra ou areia e, sempre
que houver pontos de acumulo de agua, retirar o plastico ou lona e
refazer a cobertura

Fosso de elevador (constru¢ao)

- Esgotar a agua, por bombeamento, pelo menos duas vezes por
semana.

Masseira (construgao)

- Furar lateralmente no seu ponto mais baixo quando em uso e
desobstruir o orificio, sempre que necessario, ou quebrar a masseira
eliminando suas laterais, quando em desuso.

Bromélia

- Substitua por outro tipo de planta que ndo acumule agua. Enquanto
essa providéncia néo for adotada, regar abundantemente com
mangueira sob presséo, 2 vezes por semana.

Tambor, bombona, barril e latao.

- Em periodos sem uso: manter emborcados. Devem de preferéncia
ser guardados em local coberto e quando mantidos ao relento devem
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ficar emborcados ou deitados e levemente inclinados sobre um calgo.
- Em periodos de uso: cobrir com tampa ou “touca” (confeccionada
com tela de mosquiteiro ou tecido) ou trocar toda a dgua 2 vezes por

semana.
Armadilha para formiga do tipo | - Completar a 4gua da armadilha utilizando sempre agua com sal (0,5
vasilhame com agua colher de sal para cada copo d'agua)

14 - Servi¢o Maritimo (SM) ou Fluvial (SF) - Servi¢o Portuario

- Servico maritimo ou fluvial

Consiste na inspecao de todas as embarcacdes atracadas na orla portuéria
de uma localidade, em ciclos semanais. Nas localidades ndo infestadas tem o
objetivo de detectar e eliminar precocemente qualquer tentativa de reintroducéo do
Aedes aegypti por meio de embarcacdes, que podem servir para a propagacao do
vetor.

Quando a embarcacgéo procede de uma localidade sabidamente infestada,
ela seréa inspecionada e tratada no “fundeadouro de visitas” situado a pelo menos
300 metros da orla portuaria da localidade néo infestada.

Nas localidades infestadas, o servico maritimo ou fluvial deve ser executado
visando evitar a disperséo do vetor.

- Servigo portuario

Consiste na inspecdo de 33% dos imoéveis situados numa faixa de 300
metros a partir da orla portuaria da localidade nao infestada, em ciclos mensais
(100% a cada trés meses), com 0 objetivo de detectar e eliminar precocemente 0s
focos provenientes de adultos que sejam transportados pelas embarcacées.

Tanto na orla portuaria como na faixa dos 300 metros devem ser instaladas

as armadilhas de oviposicéo.

14.1 - Tipos de Embarcacdes
14.1.1 - Grandes Embarcag¢oes

Em geral, possuem cascos de ferro e sdo de fundo largo, permitindo a
existéncia de varios porées completamente fechados. Sado os navios de carga e de
passageiros, as chatas, “chatinhas” e as embarca¢cfes conhecidas na Amazbénia por

“vaticanos”.

14.1.2 - Média Embarcag¢oes
Em geral, ttm o0 casco estreito, com uma ou duas séries de pordes no
centro. Este grupo compreende as lanchas, bateldes e outras embarcacdes

conhecidas na Amaz6nia por “gaiolas”.
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14.2 - Dep0sitos Proprios de Embarcacoes
Muitas embarcacdes grandes e médias possuem depdsitos que vale

descrever, tendo em vista a freqtiéncia com que neles séo encontrados focos:

= Porbes: sdo dependéncias formadas pelos espacos limitados entre a
sobrequilha e cavernames ou cavernas. Os pordes, por vezes, ficam totalmente
inundados e, quando a &gua baixa, resultam focos nos cavernames e
sobrequilha, com subdivisdo de foco primitivo. Os pordes se denominam amarra
de proa ou vante de meia nau, de popa ou ré, ou de bucha. Os paibis, embora
estanques, sdo considerados como pordes;

= Grinaldas: séo divisbes da parte interna do casco, situado no extremo da popa,
acompanhando a sua inclinacdo e onde pode acumular-se 4gua vinda do
convés por infiltragéo;

= Tanques: sdo os de “aguada” para abastecimento da tripulacdo e os de "lastro”,
gue servem para manter a estabilidade. Esses ultimos, em geral, sdo em
namero de quatro, sendo dois a vante e dois a ré;

= Tricanizes: s@o regos no convés destinados a coletar a 4gua da chuva ou da
lavagem que escoa dos embornais, orificios existentes de espago a espaco.
Detritos e residuos de bordo, frequentemente entopem estes depdsitos,
formando cole¢des de agua,;

= Guinchos: os orificios existentes nos guinchos acumulam agua, podendo dar
lugar a formacéo de focos;

= Pneus: s6 é permitido o uso de pneus nas embarcacdes como protecao para o
casco, quando estiverem perfurados. Os furos devem ter, pelo menos, uma
polegada e meia de didmetro e a distancia entre eles deve ser, no maximo, de

20cm, de modo a evitar que acumule agua.

14.3 - Técnicas de Inspecao de Embarcacdes
A inspecéo das pequenas embarcacdes requer cuidado minucioso quanto ao

lastro e aos pequenos depdsitos moveis, como barris, depdsitos de barro e outros.

Para as grandes e médias embarcacdes, a inspe¢do compreende 0 exame
de um variado grupo de depdsitos, exigindo ndo s6 a pesquisa de focos larvérios,
mas, também, a captura do alado. A inspe¢do deve comecar pela parte inferior da
embarcacdo e obedecer ao sentido da direita para a esquerda. Os pordes
encontrados com focos devem ser imediatamente tratados com larvicida.

Os grandes navios devem ser inspecionados de preferéncia no fundeadouro
de visitas. No caso de possuirem pordes estanques e depositos de agua

convenientemente protegidos, estes ndo serdo abertos para inspecdo. Uma vez
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terminada a vistoria da embarcacéo, deve ser colocado o “visto” preferencialmente

na cabine do comandante.
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Anexos
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Anexo 1

Caracteristicas Gerais da Dengue e Febre Amarela

EPIDEMIOLOGIA

DENGUE

FEBRE AMARELA

Virus da Dengue

Virus da Febre Amarela

Agente Sorotipos 1, 2, 3, 4 o
o (Flavivirus)
(Flavivirus)
Periodo de 3 al5dias _
_ 3 a 6 dias
Incubacéao Geralmente 5 a 6 dias
, o Pouco antes dos primeiros
) Dias antes dos primeiros o _
Periodo de sinais e sintomas

Transmissibilidade

sintomas até o 5°dia da

doenca

3 a 4 primeiros dias da

doenca

Febre, cefaléia, mialgias,

astralgias, dor retro

Febre, cefaléia, mialgias,

astralgias, nauseas,

Sintomas orbicular, nauseas, o .
. . R vOmitos, ictericia,
vomitos, erupcdo cutanea, _
, hemorragias
hemorragia
Duragéo 5a 7 dias 7 a 10 dias
Exame clinico, ref. de Exame clinico, ref. de
permanéncia em area permanéncia em area
Diagndstico endémica, sorologia, endémica, sorologia,
isolamento do virus, vig. |viscerotomia, isolamento do
epidemioldgica virus, vig. epidemiolégica
. vig. epidemiologica, , , o _
Prevencéo vig. epidemioldgica, vacina

controle do vetor
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Anexo I1I

PROGRAMA DE CONTROLE DA DENGUE

BOLETIM DE RECONHECIMENTO GEOGRAFICO (RG 01)

UF | | FOLHA N®
MUNICIPIO | |
LOCALIDADE: | | CATEGORIA: |
QUART. N® [ Jsee [ ]
Rua ou Logradouro N° |Seq |Comp Tipo  |Rua ou Logradouro N° |Seq |Comp Tipo
FECHAMENTO
RESIDENCIA R PONTO ESTRATEGICO PE
COMERCIO Cc OUTROS O
TERRENO BALDIO B TOTAL DE IMOVEIS

NOME

ASSINATURA

| FUNCAO|

| DATA|




Anexo 111

PROGRAMA DE CONTROLE DA DENGUE

BOLETIM DE RESUMO DO RECONHECIMENTO GEOGRAFICO (RG 02)

UF ] Foumane [ ]

MUNICIPIO | |
LOCALIDADE: | |cATEGORIA:
Quarteirdo Tipo do Imével Total
Ne Seq. Lado Res. Comer. B PE Outros Imoveis
NOME: | FUNGAO:

ASSINATURA: | DATA: ]
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Anexo IV

Tabela para uso de TEMEPHOS 1% na concentracdo de 1ppm, utilizando colheres de
café e colheres de sopa

LITROS COLHERES | COLHERES LITROS CARGA [COLHERES
DE 20G. DE 5G. DE 500G. | DE 20G.
Até 50 - ] 5.000 1 -
60 - 2 6.000 1 5
70 - 2 7.000 1 10
80 - 2 8.000 1 15
20 - 2 2.000 1 20
100 - 2 10.000 2 -
110 - 3 11.000 2 5
120 - 3 12.000 2 10
130 - 3 13.000 2 15
140 - 3 14.000 2 20
150 - 3 15.000 3 -
200 1 - 16.000 3 5
250 1 1 17.000 3 10
300 1 2 18.000 3 15
350 1 3 19.000 3 20
400 2 - 20.000 4 -
450 2 1 21.000 4 5
500 2 2 22.000 4 10
550 2 3 23.000 4 15
600 3 - 24.000 4 20
650 3 1 25.000 5 -
700 3 2 26.000 5 5
750 3 3 27.000 5 10
800 4 - 28.000 5 15
850 4 1 29.000 5 20
200 4 2 30.000 6 -
950 4 3 31.000 6 5
1.000 5 - 32.000 6 10
2.000 10 - 33.000 6 15
3.000 15 - 34.000 6 20
4.000 20 - 35.000 7 -
ra diluica larvicidas:
Temephos - 1 grama/10 litros de dgua
BTI -1 grama/50 litros de dgua
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Anexo V

Tabela para uso de BTI granulado na concentragéo de uma grama para 50 litros de
4gua, utilizando colheres de café e colheres de sopa

LITROS COLHERES | COLHERES LITROS CARGA | COLHERES
DE 20G. DE 5G. DE 250G. | DE 20G.
Até 50 ] 1.000 5
60 14 2.000 10
70 14 3.000 15
80 14 4.000 20
90 15 5.000 25
100 2 10.000 - 50
110 2> 12.500 1 -
120 22 15.000 | 124
130 2% 25.000 2
140 2> 37.500 3
150 - 3 50.000 4
200 ] -
250 1 1
300 1 2
350 1 3
400 2 -
450 2 1
500 2 2
550 2 3
600 3 -
650 3 1
700 3 2
/50 3 3
800 4 -
850 4 ]
200 4 2
250 3

*Obs.: Uma colher das de café corresponde a uma grama de BTI
Uma colher das de sopa corresponde a quatro gramas de BT
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Glossario

- Acetato de etila: produto quimico utilizado para matar o mosquito adulto,

capturado para estudo em laboratério.
- Alado: fase adulta do vetor, presenca de asas.
- Capacidade vetorial: potencial do vetor transmitir determinada doenca.

- Densidade larvaria: quantidade de larvas para determinado denominador

(recipiente, concha, area, imével).

- Erradicagéo: ato de eliminar completamente uma espécie de determinada

area.

- Espécie: classificacdo mais especifica dos seres vivos. Quando se

reproduzem geram descendentes férteis.

- Estratégia: aplicacdo dos meios disponiveis para consecucao de objetivos

especificos.
- Exemplar: individuo da espécie vetorial.
- Foco oco: depdésito com presenca de larvas ou pupas de mosquitos.

- Holometabdlico: animais que apresentam metamorfose completa (Exemplo:

ovo, larva, pupa, adulto).

- Imunidade: Resisténcia natural ou adquirida de um organismo vivo a um

agente infeccioso ou toxico.

- Infectante: Aquele que tem a capacidade de infectar.

- Inocular: Inserir, introduzir um agente etiolégico num organismo.
- Inspecdo: ato de verificar a presenga ou ndo de foco no imovel.

- Larvitrampas: recipiente com agua onde se observam as larvas dos

mosquitos apos a ecloséo.

- Monitoramento entomol6gico: acompanhar, analisar e avaliar a condicao

entomoldgica de determinada area.

- Naftalina: produto quimico, aromético, utilizado para proteger colecbes de

inseto de predadores e fungos.

- Organofosforado: grupo de produtos quimicos utilizados como inseticida.
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- Qviposicao: ato do inseto fémea por ovos.

- Ovitrampas: recipiente onde as fémeas de mosquitos pdem sobre uma

superficie, onde se podem observar 0s ovos.

- Pesca larva: coador confeccionado em tecido fil6 usado para retirar larvas

dos depdésitos.
- Piretroide: grupo de produtos quimicos utilizados como inseticida.

- Puca de Fil6: instrumento na forma de grande coador utilizado para captura

de mosquito adulto.
- Repasto: ato do inseto alimentar-se diretamente de animal.

- Saneamento domiciliar: conjunto de acdes que visa a melhoria do
abastecimento d’dgua, esgotamento sanitario, manejo e destino adequado

dos residuos solidos no domicilio.

- Susceptivel: Sem protecdo contra a doenca, tendéncia para contrair

enfermidades.

- Temephos: inseticida organofosforado formulado para matar larvas de

mosquitos em recipientes com agua.

- Tubito: pequeno tubo usado para condicionamento de larvas na remessa

ao laboratorio.

- Vigilancia entomoldgica: avaliagcdo sistemética da densidade e disperséo de

um vetor.

- Vigilancia epidemioldgica: conjunto de acdes que proporcionam o
conhecimento, a detec¢éo ou a prevencao de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a
finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das

doengas ou agravos.
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