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Local Adequado�
A escolha do local de estudo é muito importante:

* Opte por lugares bem iluminados e arejados,

* Escolha um lugar onde não haja muito transito de

pessoas,

* Elimine as distrações como televisão e rádio.

Horario de estudo�
Defina um horário diário de estudos, de preferência

no mesmo horário que a criança frequenta a escola, 

faça intervalos. 

Interrupcoes
Respeite o horário de estudos do seu filho, ele 

deve se concentrar e para isso evite interromper

ou interferir. Deixe outras atividades para depois 

dos estudos.

Auxilie nas atividades�
A sua participação é muito importante para o bom

andamento das atividades, esclareça dúvidas e 

incentive o estudo. Mas lembre que quem deve 

realizar a atividade é a criança, não resolva por

ela, apenas ofereça os meios para ela mesma 

consiga resolver.
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Ajude a combater o COVID-19 - Coronavírus

Se puder 

fique em casa

Se sair

use máscara
Lave as mãos

Use álcool em

gel

Febre alta

Caso apresente os sintomas abaixo, procure

uma unidade hospitalar:

Dor de 

garganta
Tosse seca

Dificuldade 

respiratória
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Orientações sobre o enfrentamendo ao COVID - 19:
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA

O texto abaixo retrata, de maneira poética, o nosso país, as cores da Bandeira.

      MINHA PÁTRIA

Como é bela nossa Pátria
Tem riquezas e belezas mil
Nas suas terras e suas matas
Minha gente é o Brasil

O verde da nossa bandeira
Nossas matas representa
Com seus rios, lagoas e cachoeiras
Essa Pátria brasileira.

O amarelo da nossa bandeira
São nossas riquezas minerais,
As pedras preciosas e o ouro
São o nosso maior tesouro.

O azul da nossa bandeira
Esse azul da cor do anil
Representa o céu maravilhoso
Do nosso querido Brasil.

O branco da nossa bandeira
Representa sem igual
Paz a todos os brasileiros
E ao mundo em geral.

Salve a bandeira
Do nosso querido Brasil
Símbolo que representa
A Independência do Brasil.

1) Pinte a bandeira da nossa Pátria.
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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De acordo com o texto “ MINHA PÁTRIA” responda as questões abaixo.
1) A nossa Pátria chama-se_____________.

2) Marque x na resposta correta:
a) Esse texto é um:

(  ) conto�� (  ) poema� �

b) Quantos versos o texto possui? ( lembrando que verso é cada linha do poema).

(  ) 20 versos� (  ) 6 versos �(  ) 24 versos

c) Quantas estrofes o texto possui? ( lembrando que estrofe é o conjunto de versos do 
poema).

(  ) 6 estrofes� (  ) 24 estrofes� (  ) 8 estrofes

3) Responda de acordo com o texto o que representa cada cor:

a) Verde _________________________________________

b) Amarelo _____________________________________________

c) Azul ________________________________________________

d) Branco _______________________________________________

4) Qual o símbolo que representa a Independência do Brasil?
_____________________________________________

5) Represente com desenho.

Pátria é nossa terra. Pátria é nossas florestas, nossas 
matas.

Pátria é nosso céu azul, nossas estrelas, 
nossa lua.

Pátria é nossos rios, nossos mares.
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
VAMOS TRABALHAR COM A MULTIPLICAÇÃO.

COMPLETE A TABELA A SEGUIR COM OS RESULTADOS DAS MULTIPLICAÇÕES 
CONFORME EXEMPLO ABAIXO.
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1) O que podemos observar em relação aos resultados das multiplicações dos numerais por 
0?
Resposta: _______________________________________________

2) O que observamos em relação aos resultados das multiplicações dos números por 1?

Resposta: _______________________________________________
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA

Para relembrar: símbolo da multiplicação X

� �      Símbolo da divisão  :
Exemplo: 

12 : 4= 3
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA

O litoral brasileiro
 

O litoral brasileiro é muito extenso. É banhado pelo Oceano Atlântico.
O nosso litoral dispõe de recursos: a pesca, a navegação, a exploração do petróleo, do 

calcário, do sal, a construção de portos.

Os rios, os lagos e as lagoas.
Hidrografia é a ciência que estuda os rios, os lagos, as lagoas, os mares.
Rio: grande quantidade de água corrente que deságua no mar, lago ou outro rio.
Nascente ou cabeceira: onde o rio nasce.
Foz ou embocadadura: lugar onde ele lança suas águas.
Leito: lugar onde o rio corre.
Margens: terras banhadas pelas águas do rio.
Afluentes: rios que deságuam em outros rios.
Riachos, córregos ou regatos: pequenos cursos de água.
Lago: parte mais baixa do terreno coberto de água doce ou salgada.
Lagoa: lago pequeno.

De acordo com o texto marque um x na opção correta.

a) O litoral brasileiro é banhado pelo oceano:
(  ) Pacífico �� (  ) Atlântico �� (  ) ìndico

b) Marque X nos recursos que nosso litoral dispõe:

(  ) vegetação� � (  ) calcário
(  ) navegação� � (  ) sol
(  ) Constelação� � (  ) pesca� � �
(  ) portos

c) O que é hidrografia?

____________________________________________________________________________

d) Ligue as definições corretas:

Rio�                                           Parte mais baixa ou terreno coberto de água doce ou 
salgada.

Leito� � � � � Terras banhadas pelas águas do rio.

Lago� � � � � Grande quantidade de água corrente

Riachos� � � � Lugar onde o rio corre.

Margens� � � � Pequenos cursos de águas.
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA

Observe no mapa as bacias hidrográficas do Brasil.

Ache no caça-palavras os nomes que  estão sublinhados no texto e pinte-os.
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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Marque com um X na resposta correta:

1) Quem descobriu o Brasil?

(  ) Pedro Álvares Cabral
(  ) Dom João
(  ) Dom Pedro

2) O Brasil era colônia de:

(  )Portugal
(  ) Inglaterra
(  ) Holanda

3) Quem proclamou a Independência do Brasil?

(  ) Dom Pedro I
(  ) Dom Manoel III
(  ) Rei Joaquim

4) O grito dado por Dom Pedro foi:

(  ) Independência ou morte!
(  ) Queremos sair daqui!
(  ) Cadê meus pais!

5) O grito foi dado perto do rio:

(  ) Atibaia
(  ) Tietê
(  ) Ipiranga

6) A data que foi declarada a Independência do Brasil:

(  )  7 de abril de 1822
(  ) 7 de setembro de 1822
(  ) 7 de fevereiro de 1822
(  ) 7 de agosto de 1822

7) Nossa Pátria chama-se:

(  ) Equador
(  ) Brasil
(  ) Portugal

COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA

ATIVIDADE: Dominó  
DESENVOLVIMENTO: Cole a folha em um papelão e depois, recorte as peças 
separadamente. PRONTO! Convide alguém para jogar com você.
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA

ATIVIDADE: Ligue os Pontos
DESENVOLVIMENTO: Pinte e relacione as colunas:
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS

LEIA O TEXTO COM ATENÇÃO.

No espaço abaixo represente com um belo desenho como você imagina o desenho que Isabela 
fez. Não esqueça de colorir:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS

Cole folhas secas no topo da árvore e raspas de lápis de cor no tronco dela.

Querido aluno, segue um pacotinho com sementes de girassol. Escolha um local ou um vaso, 
plante as sementinhas, regue-as com frequência e observe o seu desenvolvimento. Se 
possível tire fotos e envie no grupo do whattsapp de sua turma.
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIA
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIA



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO

Escreva abaixo o que podemos fazer, para o Brasil ser o melhor lugar do mundo para se 
viver.
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 

COMPONENTE CURRICULAR: INGLÊS

LIGUE A PEÇA DO VESTUÁRIO Á PALAVRA CORRESPONDENTE.

SOCKS- MEIAS   SHOES-SAPATO   BOOTS-BOTAS    CAP-BONÉ    DRESS-VESTIDO    
PANTS-CALÇA    SHIRT-CAMISA    SKIRT-SAIA
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: INGLÊS

ESCREVA A PEÇA DE VESTUÁRIO EM INGLÊS:

SKIRT- SAIA          JACKET- JAQUETA        SHOES- SAPATO         SOCKS- MEIAS           PANTS -CALÇA                            
HAT-CHAPÉU          SWEATER- BLUSA           SHORTS-CALÇÃO       SHIRT-CAMISA          DRESS-VESTIDO
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

Partindo dessa linda imagem da bandeira do Brasil representando a fauna e 
flora, vamos ESTAMPAR a nossa bandeira do “Brasil” com as nossas riquezas 
regionais, ou temas atuais. 

1. Segue desenho da bandeira na próxima página.
2. Coloque o seu nome na atividade.
3. Você pode utilizar o desenho e a pintura e, ou, recorte e colagem.
4. PARA A ESCOLHA DO TEMA OU TEMAS QUE VOCÊ VAI UTILIZAR 

PARA O SEU PROCESSO CRIATIVO E QUE VÃO COMPOR TODOS OS 
ESPAÇOS DO SEU TRABALHO, LEMBRE-SE DAS VÁRIAS BELEZAS 
NATURAIS COMO RIOS, PONTES, CACHOEIRAS, MONUMENTOS, 
LENDAS, RELIGIÕES, TEMPLOS, IGREJAS, ESPORTES, OU MESMO 
PALAVRAS, ATOS, OBJETOS OU FORMAS QUE SIGNIFICAM ALGO 
IMPORTANTE PARA VOCÊ E QUE REPRESENTAM NOSSO BRASIL.

5. Seja criativo e inovador, você é capaz de desenvolver uma técnica ou 
misturar mais de uma e compor a linda produção artística. Bom trabalho!

         “ VOCÊ, É O MELHOR ALUNO, FAÇA SEMPRE A DIFERENÇA. ”
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

ROMERO BRITTO é um artista brasileiro conhecido pela alegria das suas cores, formas 
simplificadas e contornos escuros.

ATIVIDADE:   
Para a atividade de hoje use o estilo Romero Britto para elaborar uma bela composição que 
represente não só o Brasil mas a nossa região Papanduvense como um todo.

1. Utilize todo o espaço da folha. 
2. Desenhe o que escolheu como tema, divida a imagem em partes ou o entorna da imagem, 

utilize linhas de contorno preta para descatar ainda mais as cores vibrantes que irá usar 
para colorir.

3. Coloque seu nome na atividade.
4. Depois de escolher o tema, elabore um “TÍTULO” e descreve aqui brevente o que significa.
EX: A SEGUNDA IMAGEM. TÍTULO: “JUNTOS PELO BRASIL”. A DESCRIÇÃO DO TITULO: 
“JUNTOS SOMOS MUITO MAIS E PODEMOS FAZER A DIFERENÇA EM GRANDES 
CAUSAS, SALVAR O PLANETA, SER BOM, LEVAR O BEM E ESPALHAR O AMOR.”

TÍTULO DO TRABALHO:

___________________________________________________________________________

DESCRIÇÃO DO TÍTULO:

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

Seja criativo e inovador, você é capaz. Bom trabalho!
“VOCÊ, É O MELHOR ALUNO, FAÇA SEMPRE A DIFERENÇA. ”
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ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 4º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ 
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COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
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