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cRisN habiToS
DE EM

A escolha do local de estudo € muito importante:

* Opte por lugares bem iluminados e arejados,

* Escolha um lugar onde ndo haja muito transito de
pessoas,

* Elimine as distragbes como televisao e radio.

Defina um horario diario de estudos, de preferéncia

no mesmo horario que a crianga frequenta a escola,
faga intervalos.

DWW& :

Respeite o horario de estudos do seu filho, ele

deve se concentrar e para isso evite interromper

ou interferir. Deixe outras atividades para depois
dos estudos.

A sua participac&o é muito importante para o bom
andamento das atividades, esclareca duvidas e
incentive o estudo. Mas lembre que quem deve
realizar a atividade € a crianga, nao resolva por

ela, apenas ofereca os meios para ela mesma
consiga resolver.
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Orientacoes sobre o enfrentamendo ao COVID - 19:

Ajude a combater o COVID-19 - Coronavirus

Se puder Se sair
figue em casa use mascara

Dor de Dificuldade
Tosse seca Febre alta
garganta respiratoria
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

ORIENTACOES
CORES, QUANTIDADES E RIMAS
*OBJETIVOS:

-Expressar-se através de desenhos e reconto de histéria;

-Reconhecerrimas;

-Ampliar o vocabulario, bem como alinguagem oral;

-Estimular a percepc¢ao visual (através das cores);

-Desenvolver o raciocinio, aimaginagéo e a criatividade;

-Nocgbdes de tempo, espaco e quantidade;

- Desenvolver a coordenagédo motora fina (movimento de maos e dedos); Através de pinturas,
recorte e colagens.

-Promover momentos de descontragc&o e ampliagdo da escuta e conversas entre os envolvidos
no momento da realizagéo das propostas aplicadas;

OBS:Os familiares poderdo ajudar a crianca a realizar as atividades, tendo em vista que as
mesmas ndo tém nenhuma intencéo de fazer a crianca cansar. Um ponto muito importante:

Os materiais citados nas atividades podem ser substituidos pelos materiais que o aluno
temem casa.

A CRIANCA DEVE SENTIR VONTADE E ALEGRIA EM QUERER FAZER AS TAREFINHAS,
EM NENHUM MOMENTO SER OBRIGADA E SIM ESTIMULADA A REALIZAR AS
ATIVIDADES.

Essas atividades devem servir como um apoio para a familia e para que a crianca
mantenha um vinculo com a escola.

E MUITO IMPORTANTE PARA UMA APRENDIZAGEM DE QUALIDADE, MANTER UMA
ROTINA, (SE POSSIVEL) REALIZARAS TAREFAS SEMPRE NO MESMO HORARIO!!!!

Tudo o que for realizado em casa deve ser feito com carinho, no tempo da crianga e do
jeitinho que conseguir fazer, ndo deve-se exigir perfeicao, tendo em vista que o pré escolar € uma
etapa de inicio da vida escolar, sendo assim as criangas terdo muito tempo para se aperfeicoar e
aprender arealizar as atividades com maior precisao.

DESEJAMOS UM BOM TRABALHO NESSA ETAPA QUE COMPREENDERA 0OS
DIAS ENTRE 15 E 30/06/2020
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

1.FAMILIAS, ORGANIZEM UM AGRADAVEL MOMENTO DE CONTACAO DE HISTORIA
PARA A CRIANCA CONHECER E APRECIAR O POEMA.
ESSAHISTORIA SERA A BASE PARA AS ATIVIDADES QUE VIRAO, PINTE OS

GATINHOS DE ACORDO COM O TEXTO. BOA LEITURA!l

ERAUMAVEZ UM GATO XADREZ... e
CAIU DA JANELA E FOI SO UMA VEZ.

ERAUMA VEZ UM GATO AZUL
LEVOU UM SUSTO E FUGIU PRO SUL.

ERA UMA VEZ UM GATO VERMELHO
ENTROU NO BANHEIRO E FEZ CARETA NO ESPELHO.

ERA UMA VEZ UM GATO AMARELO
ESQUECEU DE COMER E FICOU MEIO MAGRELO.

ERA UMA VEZ UM GATO VERDE
ELE ERA PREGUICOSO E FOI DEITAR NA REDE.

ERA UMA VEZ UMA GATO COLORIDO
BRINCAVA COM OS AMIGOS E ERA MUITO DIVERTIDO.

ERA UMAVEZ UM GATO LARANJA
FICOU DOENTE E SO QUERIA CANJA.

ERA UMA VEZ UM GATO MARROM
OLHOU PRA GATINHA E FEZ "ROM ROM".

ERA UMA VEZ UM GATO ROSA
COMEU UMA SARDINHA DELICIOSA.

ERA UMA VEZ UM GATO PRETO
ERATEIMOSO E BRINCOU COM UM ESPETO.

ERA UMA VEZ UM GATO BRANCO
ERA TAO SAPECA QUE PULOU DO BARRANCO.

ERA UMAVEZ UM GATO XADREZ...
QUEM GOSTOU DESTA HISTORIA
QUE CONTE OUTRA VEZ...

FONTE: A histéria “O gato Xadrez” Autora: Bia Villela 6
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

2 . VAMOS PREPARAR UM PALITOCHE !l DEPOIS DE PRONTO, NAO

ESQUECA DE MANDAR A FOTO PARA SUA PROFESSORA, (SE FOR POSSIVEL)E

BRINCAR MUITO.
OBSERVE OS MODELOS E ESCOLHA A COR DO SEU GATINHO, PINTE-O

O GATQ _XADREZ
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ESCOLA:

ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

3. O GATO: HORA DE PRODUZIR O SEU BRINQUEDO E DIVERTIR-SE

APROVEITE O TEMA PARA QUESTIONAR AS CRIANCAS SOBRE SUAS CURIOSIDADES
SOBRE O ANIMAL (GATO) E FALAR SOBRE SUAS CARACTERISTICAS (QUANTAS PATAS,
SONS QUE FAZ, COMO SE COMPORTA). E RELEMBRAR SOBRE COMO DEVEMOS

TRATAR OSANIMAIS.

CONSTRUA UM MASCOTE (GATO), PARAAS CRIANCAS CUIDAREM E BRINCAREM.

PODE SER UM GATINHO DE TECIDO, PAPELAO, COPOS PLASTICOS, COMO NA FOTO.
USE ASUA CRIATIVIDADE.
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

4. USAR ESSE PEDACO DE PAPEL XADREZ PARA RECORTAR E MONTAR
O GATINHO SEGUINDO O MODELO ABAIXO :

\\\\\x\\\\x\\\\x\\\\x\\\\x\\\\x\\\\x\\\\&\\\\\‘&\\\\Q\\i
N N\
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OLHA SO CRIANCAS E FAMiLIAS A DOBRADURA DO GATO XADREZ.
VAMOS LA, FAZER ESSE ADORAVEL GATINHO. MONTE , COLE O ROSTO (QUE
VOCE RECEBEU), E SO DESTACAR E COLAR O ADESIVO, TIRE UMA FOTO, ENVIE E
PARA A SUA PROF, SE FOR POSIVEL E DIVIRTA-SEI!

5 A
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:
CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E
MOVIMENTOS
ELEFANTE COLORIDO

Um participante € escolhido para comandar, no caso de criangas mais novas o ideal é que
seja um adulto.

Ele fica a frente dos demais e diz: “Elefante colorido!”.

Os outros respondem: “Que cor?”.

O comandante entéo grita o nome de uma cor, e os jogadores correm para tocar em algo
que seja da cor pedida.

OBS: Quanto mais longe o0 acesso a cor, mais dificil o jogo fica.

10
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:
CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E
FORMAS

Pinte o desenho com lapis de cor ou giz de cera e cole barbantes nas linhas pontilhadas
formando os cabelos do personagem:

MODELO:
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA,
PENSAMENTO E IMAGINACAO

Colar casquinha de ovo no casco da tartaruga, caso o aluno nao tenha a casquinha de ovo
em casa pode utilizar os materiais disponiveis em casa (café, erva, pedra, lantejoula, canjica

TURTLE

12
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

O GATINHO USOU A PATINHA PARA MOSTRAR QUE ELE TEM 4 ANOS.

O GATINHO TEM 4 ANOS E VOCE ?

VOCE VAI RECORTAR AS VELINHAS DE ACORDO COM SUA IDADE E
COLAR EM CIMA DO BOLO.
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

EU NO TEMPO

ASSIM COMO OS SERES HUMANOS, OS ANIMAISTEM VARIAS ETAPAS DURANTE A
VIDA, VAMOS OBSERVAR COM CARINHO :

RECEM

NASCIDO FILHOTE ADULTO IDOSO

NOS SERES HUMANOS, TAMBEM TEMOS VARIAS ETAPAS DURANTE A VIDA.
VAMOS RECORTAR E COLAR A VIDA DAS PESSOAS, NA SEQUENCIA CORRETA,
PECA AJUDA PRA SUA FAMILIA, VAI SER DIVERTIDO APRENDER:

RECEM CRIANCA/

NASCIDO ADOLESCENTE ADULTO IDOSO

15
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

NOGCOES DE TEMPO

QUAIS SAO AS ATIVIDADES QUE PODEMOS FAZER DURANTE O DIA E DURANTE A
NOITE,DE ACORDO COM AS IMAGENS ABAIXO,RECORTE E COLE-AS DE MANEIRA
CORRESPONDENTEAO DIA E A NOITE

A Byaqs
’Q\y DURANTE O DIA fgv
12y, .

Ny

DURANTE A NOITE

FAMILIAS , DEIXAR A CRIANCA REALIZAR ESPONTANEAMENTE O RECORTE
DAS IMAGENS:

16
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR

PROFESSOR:

RIMAS
COM AJUDA DA FAMILIA LEIAM PARA A CRIANCA E DESCUBRAM ALGUMAS

RIMAS NOVAS, RECORDANDO AS QUE VOCES APRENDERAM NA HISTORIADO
GATO XADREZ, RECORTE E COLE. EM CADA CIRCULO FICARA 3 RIMAS
JUNTAS, OU SEJA TRES FIGURAS. LEMBRE-SE: PALAVRAS QUE RIMAM TERMINAM

COM O MESMO SOM.
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

CHEGOU A HORA DE DECORAR E RECORTAR SUA MASCARA DO PERSONAGEM
GATINHO. FAMILIARES AJUDARAO A AMARRAR O ELASTICO:

18
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

TIVEMOS MOMENTOS AGRADAVEIS E DIVERTIDOS COM ESSE ADORAVEL GATO
XADREZ.AGORAE SUAVEZ DE EXPRESSAR SUAIMAGINACAO.

USE LIVREMENTE O ESPACO ABAIXO PARA REGISTRAR SUA CRIATIVIDADE,
DESENHANDO O QUE QUISER.

4 )
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

ALUNOS

NOS PROFESSORAS, PROFESSORES, DIRETORAS E TODOS OS FUNCIONARIOS
DA ESCOLA ESTAMOS COM O CORAGAO TRANSBORDANDO DE SAUDADES DE
VOCE !l!

VALEU CRIANGAS !!I ATE A PROXIMA....

ERA UMA VEZ, UM GATO XADREZ
QUEM ESQUECEU DA HISTORIA ........

o’y =,
| ..
5o
oo
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA,
PENSAMENTO E IMAGINACAO

v COLE ALGODAO NO CORPO DA OVELHA. CASO NAO TENHA ESTE MATERIAL UTILIZE OS MATERIAIS
DISPONIVEIS EM CASA (SAGU, ARROZ, CAFE).

SHEEP

21
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:
CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E
FORMAS
A atividade sera realizada onde a crianca ira colocar o \ CENTOPETA DE
dedo na tinta e preencher o corpo da centopéia o

conforme exemplo ao lado. (Utilizando a tinta que tiver
em casa, nao precisa ser colorido).

22
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ESCOLA:
ALUNO(A): PRE ESCOLAR
PROFESSOR:
CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E
FORMAS

Esconder o objeto

Desenvolvimento: Essa atividade, a crianga ou o responsavel deverao esconder um
objeto, exemplo: urso, pote, tampa, lapis, caneta, etc. A crianga devera encontrar onde esta
0 objeto, observacédo, quem comandar a brincadeira podera dar dicas, de quente ou frio.
Quente significa que vocé esta proximo do objeto.

Frio significa que vocé esta longe do objeto. Pode cada pessoa da familia esconder o objeto
e 0s demais procurar.

™
LI
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