
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ATIVIDADES 

PEDAGÓGICAS 

NÃO PRESENCIAIS

1º ANO

Referente a 01/06/2020 à 12/06/2020.



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

Local Adequado�
A escolha do local de estudo é muito importante:

* Opte por lugares bem iluminados e arejados,

* Escolha um lugar onde não haja muito transito de

pessoas,

* Elimine as distrações como televisão e rádio.

Horario de estudo�
Defina um horário diário de estudos, de preferência

no mesmo horário que a criança frequenta a escola, 

faça intervalos. 

Interrupcoes
Respeite o horário de estudos do seu filho, ele 

deve se concentrar e para isso evite interromper

ou interferir. Deixe outras atividades para depois 

dos estudos.

Auxilie nas atividades�
A sua participação é muito importante para o bom

andamento das atividades, esclareça dúvidas e 

incentive o estudo. Mas lembre que quem deve 

realizar a atividade é a criança, não resolva por

ela, apenas ofereça os meios para ela mesma 

consiga resolver.
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

Se puder 

fique em casa

Se sair

use máscara
Lave as mãos

Use álcool em

gel

Febre alta

Caso apresente os sintomas abaixo, procure

uma unidade hospitalar:

Dor de 

garganta
Tosse seca

Dificuldade 

respiratória
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Cronograma de Estudos

Orientações sobre o enfrentamendo ao COVID - 19:

DIA CONTEÚDO PEDAGÓGICO

Língua Portuguesa - Matemática

Língua Portuguesa - Matemática

História - Geografia - Educação Física

Ciências - Ensino Religioso

Inglês - Artes

01 e 08/06/2020 - Segunda-Feira

02 e 09/06/2020 - Terça-Feira

03 e 10/06/2020 - Quarta-Feira

04 e 11/06/2020 - Quinta-Feira

05 e 12/06/2020 - Sexta-Feira



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

1º ANO

ATIVIDADES 

SUGERIDAS 

PARA O PERÍODO 

DE 01 À 05/06/2020
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 01/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 01/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 01/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 01/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 01/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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VAMOS CONTINUAR TROCANDO AS LETRAS INICIAIS:

COM J É

COM M É

COM G É

COM F É

COM P É

J A T O

COM M É

COM S É

COM F É

COM B É

COM R É

M A L A

ESCREVA OS NOMES DOS DESENHOS:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 01/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 01/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA

11



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 01/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 01/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA

15



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA

22



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 02/06/2020.

23



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 03/06/2020.
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 03/06/2020.
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PINTE, RECORTE E COLE  NA PÁGINA SEGUINTE O QUEBRA- CABEÇA E DEPOIS 
ESCREVA O NOME DOS MEIOS DE TRANSPORTES:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 03/06/2020.
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Cole aqui



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 03/06/2020.
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Bola ou bola de meia, lata ou litros. 

Com materiais (objetos) que sejam semelhantes aos pinos do boliche simule uma partida deste 
esporte, posicionando esses objetos em forma de triangulo a uma certa distância, sendo que o 
objetivo é derrubar os pinos em 3 tentativas.
Pino: Este é o pino do boliche, que pode ser substituído por qualquer objeto que se possa 
derrubar e a forma como posicionar o eles:

Pontuação: 
 Se derrubar todos de uma só vez faz um Strike que soma 50 pontos.
 Se derrubar todos com duas jogadas é um  Spare que vale 20 pontos.
 Se não conseguir derrubar com 1 ou 2 jogadas, conta-se apenas o numero de pinos 
(litros), que foram derrubados. 



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 04/06/2020.
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 04/06/2020.
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: INGLÊS

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 05/06/2020.
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Recorte, monte conforme o modelo e cole na folha seguinte:

B
O

Y
G

IR
L



B
O

Y
G

IR
L

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: INGLÊS

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 05/06/2020.
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Cole aqui



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 05/06/2020.
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COMPONENTE CURRICULAR: ARTES

: “A CUCA”, MUDANDO O CENÁRIO. (OBRA TARSILA DO AMARAL)

“A Cuca”

 

Tarsila pintou este quadro no começo de 1924 

e escreveu à sua filha dizendo que estava 

fazendo uns quadros "bem brasileiros", e a 

descreveu como "um bicho esquisito, no meio 

do mato, com um sapo, um tatu, e outro bicho 

inventado" .  Es te  quadro  é  também 

considerado um prenúncio da Antropofagia 

na obra de Tarsila e foi doado por ela ao 

Museu de Grenoble na França.

A partir da imagem da obra,”A CUCA”, de Tarsila do Amaral, pinte o desenho com as cores que 

desejar, codificando a imagem. Use a massinha para dar volume a algum dos elementos da obra. 

Você pode escolher um dos bichinhos ou das plantas e modelar com a massinha como no 

exemplo 2, não precisa ser em todo o trabalho, pode ser só um dos elementos.

EXEMPLO 1 EXEMPLO 2



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: ARTES

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 05/06/2020.
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RETIRE ESSA FOLHA DA APOSTILA PARA FACILITAR O TRABALHO. 

PINTE COM LAPIS, TINTA, GIZ OU CANETINHA, E COLE A MASSINHA AQUI.



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: ARTES

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 05/06/2020.
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1- PINTE COM CORES DIFERENTES DA OBRA ORIGINAL COMO NO EXEMPLO 1, 

RECORTE E DEPOIS COLE EM OUTRA FOLHA OS FRAGMENTOS DA OBRA, 

FORMANDO ASSIM UM NOVA COMPOSIÇÃO. INVENTE UM NOVO CENÁRIO. 

VOCÊ PODE MUDAR DE LUGAR OS PERSONAGENS E OS ELEMENTOS, 

MUDIFICANDO ASSIM A IMAGEM OBRA. 



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: ARTES

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 05/06/2020.

35



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: ARTES

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 05/06/2020.
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DEPOIS DE COLORIDO E PINTADO, COLE AQUI SUA ATIVIDADE.



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

1º ANO

ATIVIDADES 

SUGERIDAS 

PARA O PERÍODO 

DE 08 À 12/06/2020
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 08/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 08/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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PINTE OS DESENHOS, RECORTE E MONTE AS PALAVRAS, DEPOIS DE BRINCAR COLE 
AS PALAVRAS MONTADAS NA PÁGINA SEGUINTE:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 08/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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Cole aqui:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 08/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 08/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 09/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA

RECORTE OS QUADRADINHOS  E COLE A FIGURA SEGUIDA DA PALAVRA NA PÁGINA 
SEGUINTE:
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 09/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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Cole aqui:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 09/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 09/06/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: HISTÓRIA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 10/06/2020.

47

1- COMPLETE ACRUZADINHA COM AS PALAVRAS ABAIXO:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 10/06/2020.

48

OS MEIOS DE COMUNICAÇÃO SERVEM PARA QUE AS PESSOAS POSSAM SE 
COMUNICAR UMAS COM AS OUTRAS, ESTANDO PERTO OU LONGE.

1- ESCREVA O NOME DOS MEIOS DE COMUNICAÇÃO:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 10/06/2020.
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Corrida do Copo

Material: Copo e barbante 

Faça um furo bem no meio do fundo do copo, e passe o barbante por dentro dele, depois amarre a 

linha bem firme. O objetivo é levar o copo de um lado ao outro da linha assoprando. 



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 11/06/2020.
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 11/06/2020.
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COMPLETE A CRUZADINHA COM AS PALAVRAS DO QUADRO:

- REPRESENTE POR MEIO DE DESENHO UMA ATITUDE DE BONDADE:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: INGLÊS

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 12/06/2020.
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BOY/ GIRL (MENINO/ MENINA)

Recorte, monte e cole na folha seguinte, corretamente as partes do corpo do BOY E GIRL, 
pois estão misturadas.



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: INGLÊS

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 12/06/2020.
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Cole aqui:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: ARTES

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 12/06/2020.

54

1-VAMOS BRINCAR? VOCÊ ACABA DE GANHAR UM LINDO JOGO PARA BRINCAR E SE 

DIVERTIR COM SUA FAMÍLIA. ( O tabuleiro e as peças para jogar foram enviados junto com as 

atividades)
ENCONTRE OS PARES.

2-VAMOS APROVEITAR O TEMA DOS CÍRCULOS E RELEMBRAR UM PERSONAGEM A 
MUITO TEMPO ESQUECIDO ELABORANDO UM LINDO DESENHO USANDO SOMENTE 
VÁRIOS TAMANHOS DE BOLINHAS. 
LHES APRESENTO O JOÃO BOLINHA!



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: ARTES

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 1º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 12/06/2020.

55

Faça aqui o seu desenho seguindo o exemplo do joão bolinha, invente o seu personagem 

e dê um nome a ele. Pinte com o material que desejar e tiver em casa. Seja criativo. Bom 

trabalho.
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