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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

Local Adequado�
A escolha do local de estudo é muito importante:

* Opte por lugares bem iluminados e arejados,

* Escolha um lugar onde não haja muito transito de

pessoas,

* Elimine as distrações como televisão e rádio.

Horario de estudo�
Defina um horário diário de estudos, de preferência

no mesmo horário que a criança frequenta a escola, 

faça intervalos. 

Interrupcoes
Respeite o horário de estudos do seu filho, ele 

deve se concentrar e para isso evite interromper

ou interferir. Deixe outras atividades para depois 

dos estudos.

Auxilie nas atividades�
A sua participação é muito importante para o bom

andamento das atividades, esclareça dúvidas e 

incentive o estudo. Mas lembre que quem deve 

realizar a atividade é a criança, não resolva por

ela, apenas ofereça os meios para ela mesma 

consiga resolver.
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

Cronograma de Estudos

Ajude a combater o COVID-19 - Coronavírus

Se puder 

fique em casa

Se sair

use máscara
Lave as mãos

Use álcool em

gel

Febre alta

Caso apresente os sintomas abaixo, procure

uma unidade hospitalar:

Dor de 

garganta
Tosse seca

Dificuldade 

respiratória
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DIA CONTEÚDO PEDAGÓGICO

11/05/2020 - Segunda-Feira Língua Portuguesa - Matemática

12/05/2020 - Terça-Feira Língua Portuguesa - Matemática

13/05/2020 - Quarta-Feira História - Geografia - Educação Física

14/05/2020 - Quinta-Feira Ciências - Ensino Religioso

15/05/2020 - Sexta-Feira Inglês - Artes

Orientações sobre o enfrentamendo ao COVID - 19:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

3º ANO

ATIVIDADES 

SUGERIDAS 

PARA O PERÍODO 

DE 11 À 15/05/2020
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 11/05/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 11/05/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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Pinte, recorte, numere na sequencia correta e cole na página seguinte



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 11/05/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA

7



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 11/05/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 12/05/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 12/05/2020.
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É DE MAIS OU DE MENOS? ARME A CONTA, RESOLVA E DESCUBRA.

1.) Roberta comprou 86 figurinhas e ganhou 25 de seu primo. Com quantas figurinhas Roberta 
ficou?

2.) Na biblioteca da escola havia 19 livros de aventura os alunos retiraram 5. Quantos livros 
ficaram? 

3.) André tinha 18 bolinhas durante um jogo perdeu 14. Com quantas bolinhas ficou?

4.) Cláudio colheu 37 mangas e Lia 15. Quantas mangas Cláudio e Lia colheram juntos?

5.) Eduardo tem 13 selos e Alberto tem 19 selos. Quantos selos tem Eduardo e Alberto juntos?



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA / HISTÓRIA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 13/05/2020.
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA / HISTÓRIA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 13/05/2020.
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Responda:

1)O nome da minha rua ou localidade é? 

__________________________________________________________________________

2) O nome da minha escola é?

__________________________________________________________________________

3) Ela é assim... Desenhe sua escola.

4) Minha escola fica no bairro ou localidade?

__________________________________________________________________________



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA / HISTÓRIA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 13/05/2020.
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Pinte as figuras e complete com os desenhos que faltam:



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 14/05/2020.
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ATIVIDADE: O TRINTA E SEIS
OBJETIVO: Aprimorar concentração, raciocínio e coordenação motora.
MATERIAL: Um dado e um copo.
DESCRIÇÃO:   
· Lança o dado para decidir quem será o primeiro a jogar, este pega o dado e o copo, e 
inicia a partida sempre jogando um de cada vez.
· O objetivo do jogo é obter a pontuação mais próxima de 36, então sempre que é jogado o 
dado o participante deve anotar o numero e ir somando.
· Os participantes tentarão se aproximar o maximo que puderem do numero que da o 
nome do jogo, e quem passar do 36 será eliminado.
Se um participante passar de 36 será eliminado. Ao final da partida o vencedor será quem se 
aproximou mais ou conseguiu os 36 pontos.

RECORTE E MONTE:



COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 14/05/2020.
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COMPONENTE CURRICULAR: CIÊNCIAS

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 14/05/2020.
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

COMPONENTE CURRICULAR: INGLÊS

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 15/05/2020.
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DESENHE SUA FAMÍLIA 

MY FAMILY



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 15/05/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: ARTES
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PARA DESENHAR UTILIZAMOS LINHAS RETAS, CURVAS E ONDULADAS PARA 
CRIAR AS FORMAS. SENDO ASSIM VAMOS TREINAR AS LINHAS FORMANDO O 
DESENHO DAS TEXTURAS ABAIXO, SEGUINDO O EXEMPLO:
 

APÓS TREINAR AS LINHAS VAMOS ELABORAR UM DESENHO UNINDO O RETRATO.  
COM AS LINHAS E FORMAS COMPONDO O FUNDO. SEGUE EXEMPO. SEJA CRIATIVO, 
INVENTANDO NOVAS FORMAS.

CONTINUE



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 15/05/2020.

COMPONENTE CURRICULAR: ARTES
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Experimente fazer um autorretrato seguindo estas instruções.

1  Para começar, observe o seu rosto em um espelho. Você também pode fazer essa 
observação com uma fotografia sua.

2 Preste atenção na forma e na cor das seguintes partes do seu rosto: testa, olhos, 
orelhas, nariz, bochechas, boca, dentes, queixo. Observe também os seus cabelos.

3 Agora faça um desenho do seu rosto. Tente se lembrar de todas as partes que você 
observou. Use a técnica de desenho de cabelo da página anterior.



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO

ESCOLA:______________________________________________________________________

ALUNO(A): _____________________________________________________________ 3º ANO

PROFESSOR: ___________________________________________________ DATA: 15/05/2020.

QUESTIONÁRIO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Assinale com um X de acordo com sua resposta:

1- Seu filho (a) gostou das atividades?

(   ) SIM       (   ) NÃO

2- Encontrou dificuldades em:

(   ) Recortar

(   ) Colar

(   ) Pintar

(   ) Desenhar

(   ) Resolver questôes

(   ) Pesquisar

(   ) Outros, Descreva: 

_____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________.
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